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-Comme nous l’attendons, cette lumière qui se 
répand lors de la vigile pascale ! Nous l’attendons 
lors des deuils et des moments difficiles. Nous l’at-
tendons dans les difficultés, dans nos situations de 
maladie et de handicap. Nous l’attendons pour voir 
et espérer, pour sourire, construire et partager.
Construire et partager en équipes. Merci pour vos 

compte-rendu qui nous 
remontent. De la Mo-
selle et à la Norman-
die, en passant par le 
Tarn et le Lot, c’est avec 
votre vie fraternelle que 
nous échangeons !
De rencontre en ren-
contre, nous achevons 
ainsi notre deuxième 
trimestre de la Cam-
pagne d’Année, nous 
reconnaissant comme 
choisis par Dieu et ap-
pelés à Le servir. Main-

tenant, nous allons enraciner dans la joie pascale 
ces services, afin qu’ils soient vécus fraternellement, 
en équipes, partout où le Christ nous envoie.
C’est ce qu’a vécu Claire Bonnin, la discrète respon-
sable pour la France des Foyers de malades FCPMH 
et de l’Institut séculier Notre-Dame de l’Offrande 
qui nous a quittés le 19 janvier. Juste le temps d’un 
« À-Dieu » à la Maison Jeanne-Garnier à Paris où 
elle était en soins palliatifs. Elle a servi, simplement 

et jusqu’au bout, pour Verdun, Argenteuil, l’Amé-
rique latine… Sans doute l’Institut et les Foyers, 
tels qu’ils étaient, ne sont-ils plus guère dans nos 
perspectives en France, mais ils ont témoigné 
d’une vie commune intense de personnes malades 
et handicapées.
Pour préparer l’avenir –  et non pour nous figer 
dans nos souvenirs  –, nous sommes entrés en 
relation avec le Centre national des archives de 
l’Église de France (CNAEF), en vue de lui confier 
nos archives qui « dorment » aux Lilas. Les cata-
logues qu’il faudra établir pour cela peuvent nous 
aider, aussi, à notre « révision de vie » en tant que 
Mouvement d’Église. 
Ce point sera abordé, entre autres, dans notre pro-
chain Conseil National, prévu du 18 au 20 juin à 
Benoîte-Vaux, près de Verdun. L’arrivée des Jeux 
Olympiques, et des perturbations associées dans 
les plannings et tarifs des lieux d’hébergement ac-
cessibles, nous ont conduits à retourner dans ce lieu 
paisible, aux racines de la FCPMH. Nous souhaitons 
y être nombreux pour travailler (synodalement !) et 
pour préparer le Comité National 2025, avec l'élec-
tion d’une nouvelle Équipe Nationale.
Synode… la deuxième session de l’assemblée syno-
dale « Pour une Église synodale. Communion, par-
ticipation, mission » se tiendra à Rome, après les 
JO, en octobre 2024. C’est un des lieux ou l’Esprit 
saint est en train de préparer notre avenir. Écou-
tons-le ! Soyons attentifs au souffle de la Pentecôte 
qui va venir !  n 

Nous allons 

enraciner dans 

la joie pascale 

ces services, afin 

qu’ils soient vécus 

fraternellement,  

en équipes,  

partout où le Christ  

nous envoie

Dans la lumière  
de Pâques

Par Michèle, Marie-Andrée, Patrick et Bruno, de l'Équipe Nationale
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« Elles ne se 
contentent pas  
de briller ;
Elles vont à d’autres 
dont la flamme  
est éteinte ;
Elles les rallument »
Père Henri François  
(Pâques 1985)
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Pensez à vous réabonner pour 2024,  
via votre équipe diocésaine, ou directement 
auprès de l’Équipe Nationale, au prix de 25 €.  
Voir la fiche d’abonnement individuel  
en dernière page. Merci !

SOLUTION
La photo mystère du n° 265 montrait 
évidemment saint Thomas d’Aquin, avec  
le vêtement noir et blanc des Dominicains.
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LA VIE DU MOUVEMENT

TEMPS SPIRITUEL

Méditation de Pâques 
avec le Père François
Nous vous proposons un extrait de son message de 
Pâques 1951. C’est ancien, certes… mais c’est tellement 
présent ! Nous sommes, comme lui, saisis par cette foule 
douloureuse qu’il « voit » arriver de toutes parts dans 
la petite chapelle du Foyer à Verdun ! Sachons avancer 
ensemble vers la joie de l’aube de Pâques, avec les 
présents, mais aussi tous ceux qui sont invisibles !
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LA VIE DU MOUVEMENT

-« Voilà que la chapelle se peuple rapi-
dement. Il y a bien plus de monde que le 
petit groupe habituel. Comment celui-ci 
est-il venu ? Je n’ai pas entendu ses bé-
quilles frapper le sol. Et cet autre, pour-
quoi l’a-t-on amené ? Il va faire peur avec 
son grand trou dans la figure. Et celui-là… 
mais la porte n’était pas assez large pour 
son brancard… la petite voiture de cette 
jeune fille n’a pu tourner dans le couloir.
J’ai là, rassemblés autour de ma messe pas-
cale, tous mes frères et sœurs malades, ils 
sont douze cents. Les hôpitaux se sont vi-
dés, une ponction sévère s’est opérée dans 
maints sanas. Des petites et modestes et 
grandes maisons, il en est venu. De la ville 
et des champs, ils sont accourus.
Oh ! mon Dieu ! je présente à votre miséri-
corde cette tragique « Cour des miracles ».
[…] Il y a sur le parquet de cette chapelle, 
aux murs distendus, un grand crucifix vi-
vant, ni moins souffrant, ni plus beau que 
vous n’étiez sur la croix, Seigneur Jésus… et 
ce ne sont que des hommes !
Vais-je avoir peur de leur dire la messe ? 
Vais-je retrancher les Alléluia ! Vais-je oser 
dire qu’entre la vie et la mort un duel s’est 
engagé et que la vie a triomphé, alors qu’ils 
constatent tous que les puissances de mort 
ont triomphé en eux.
Eh bien ! oui ! je vais le dire plus haut en-
core : Alléluia ! frères et sœurs. Il s’est battu 
avec la mort notre Christ et il a triomphé.
Dans cette messe des malades, il y en aura 
qui revivront et beaucoup. Des pères et des 
mères, fils et filles, reprendront au foyer 
la place laissée vide depuis longtemps ; 
le retour se fera au milieu des rires et des 
baisers. Ceux-là qui tremblaient de ne plus 
pouvoir subsister, reprendront assez de 
forces pour travailler. Les espérances ré-
duites en cendres revivront.
Beaucoup revivront par vous, Seigneur, 
puissent-ils tous vivre désormais pour 
vous !

D’autres ne revivront jamais dans leur 
corps, à eux est départie l’épreuve longue, 
très longue, l’épreuve « à vie ». Vont-ils 
repartir « sans vie » ? Faites-les alors s’épa-
nouir splendidement dans votre amour. 
S’ils ont leur âme plus aveugle à votre lu-
mière que ceux qui n’ont jamais vu le jour, 
s’ils sont plus sourds à entendre votre voix 
intérieure que le dernier des sourds-muets, 
alors faites qu’ils vous voient, qu’ils vous 
entendent et que, vous connaissant, ils 
vous aiment.
Ils diront : je vis, je revis. Il y aura si grande 
santé dans leur âme qu’ils ne trouveront 
plus leur corps si malade.
Il y a enfin ceux et celles qui, dès mainte-
nant, vivent de vous, mais qui peuvent 
accroître sans cesse cette vie. Que cette 
messe pascale leur apporte un merveilleux 
tonique. Montrez-leur, comme jamais, que 
les larmes et le sang humain ne ruissellent 
pas en vain.
“Ite missa est.” Alléluia ! Alléluia ! »

Père Henri François,  
(message de Pâques 1951)

Dans cette messe des 

malades, il y en aura qui 

revivront et beaucoup. 

Des pères et des mères, 

fils et filles, reprendront 

au foyer la place laissée 

vide depuis longtemps ; 

le retour se fera  

au milieu des rires  

et des baisers. 
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LA VIE DU MOUVEMENT

Quelques nouvelles des uns  
et des autres…

Notre santé reste fragile et demande des suivis mé-
dicaux pour certains.

Échange autour de « Recevoir  
et reconnaître le service »

  Les personnes qui sont dans le service  
et auxquelles nous pensons...

« Ma maman et ma tante ! J’ai besoin d’elles, même 
si j’essaie de me débrouiller tant que je peux ! »
« Mes nièces pour me faire des courses quand je ne 
peux sortir ! »
« La dame qui m’aide à manger le midi à cause de 
mon handicap neurologique ; on pense aussi aux 
infirmières, aides-soignantes de l’Ehpad des Coque-
licots et des Châtaigniers. »
« Moi, je pense à ce voisin d’en-dessous, qui est 
venu spontanément m’aider à remettre mon chauf-
fage en route. Il a même pris le temps de m’expli-
quer le fonctionnement du thermostat. »

  Que m’apprennent-elles sur le service ?
L’importance d’un regard, d’un sourire, de l’atten-
tion à ceux qui sont dans le besoin, d’une écoute !
Dans l’évangile du « Lavement des pieds des 
Apôtres  » ( Jean 131-9), Jésus montre clairement 
qu’il est venu pour nous servir. Ressuscité, il conti-
nue à venir à nous dans tous ces gestes de services 
les plus simples, les plus humbles…

Notre rencontre de Noël
Le 20 décembre 2023, nous nous étions donné ren-
dez-vous au restaurant Le Buffet de Moselle à Mai-
zières-les-Metz. Un moment de fraternité autour 
d’un bon repas pour continuer de tisser des liens 
d’amitié ! Il y manquait M. Gabrielle et Sylvie que 
nous avons appelés durant le repas pour leur sou-
haiter une belle fête de Noël.
Tels les bergers invités à la crèche, nous avons goû-
té la joie simple d’être ensemble. 
« Ne craignez pas, un Sauveur vous est né ! » Que 
l’Enfant Jésus nous comble de sa paix et de sa joie.

AVEC L’ÉQUIPE DE HAGONDANGE, EN MOSELLE (57)

Échos de la rencontre à Talange
Nous commençons par la prière du « Notre Père »  
et celle « du malade pour ses médecins » proposée  
dans le thème de réflexion de décembre de « De tous  
à tous » (numéro de septembre).
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LA VIE DU MOUVEMENT

n SECTEUR ALBI/CARMAUX :  
Le service dans notre vie

« Pour moi, c’est naturel de rendre service. »
« J’aide selon mes capacités. »
« Il y a le service “invisible”. Ce petit geste auquel, 
souvent, on ne prête pas attention et qui a pourtant 
toute sa valeur. » Exemple : Brigitte, membre de 
notre équipe, qui vit dans une maison de retraite, 
aide notamment Stéphane à pousser les fauteuils 
pour aller aux repas et autres activités.
« Il y le service que je reçois : le service des repas 
à domicile, celui des personnes travaillant dans les 
hôpitaux et cliniques. »
« Il y a aussi le service qui manque : il n’y a plus de 
pharmacie dans le village. »

>  Parole de Dieu (Matthieu 24,45-47) : « Que dire 
du serviteur fidèle et sensé à qui le maître a confié la 
charge des gens de sa maison, pour leur donner la 
nourriture en temps voulu ? »

« Serviteur fidèle et sensé » : celui qui agit avec bon 
sens pour se conformer à la volonté de Dieu, afin 
qu’il puisse assumer la charge qui lui a été confié.

« Donner de la nourriture » : il s’agit de nourriture 
spirituelle.

>  En fin de réunion, ensemble, nous chantons  
la prière :  
« Les mains ouvertes devant toi, Seigneur, 
pour t’offrir le monde, 
Les mains ouvertes devant toi, Seigneur, 
notre joie est profonde… »

Nous avons la joie d’accueillir le Père Dominique 
Nguyen Van Kha, qui va nous accompagner dans 
nos réunions mensuelles.

DANS LE TARN

Quelle place occupe  
le mot « servir »  
dans nos vies ?
Nos équipes à Albi/Carmaux, Castres, Moyenne Vallée 
du Tarn, et Lavaur sont restées en relation par contact 
téléphonique. Avec la nouvelle Campagne d’Année 
2023/2024, chacun est invité à avancer dans les pas du 
Seigneur qui nous invite à le suivre. Nous sommes donc 
invités à réfléchir sur le thème du premier trimestre : 
« Servir ». Regardons ensemble…

Prendre confiance  

dans la faiblesse,  

c’est toute la démarche  

de la « petite voie »  

de sainte Thérèse
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LA VIE DU MOUVEMENT

Servir dans la faiblesse

Nous regardons notre vie. En raison de nos handi-
caps, nous nous sentons bien souvent trop faibles. 
Nos gestes sont parfois mal compris et nous nous 
sentons alors rejetés, d’où un certain décourage-
ment. Qu’est-ce qui peut m’aider à faire face ?
Seuls ou en équipe, comme nous y sommes invités 
par le Christ, nous essayons d’aider les personnes à 
surmonter leurs faiblesses. La prière personnelle et 
les encouragements de ceux qui sont vraiment des 
frères et sœurs sont des aides précieuses. 

>  Parole de Dieu : « Seigneur sauve-moi »  
(Math 14, 23-33)

Dans cet évangile, nous voyons la peur des dis-
ciples quand ils voient Jésus s’avancer vers eux sur 
les eaux. De même, nous voyons la peur de Pierre 
lorsque Jésus lui demande de marcher sur les 
eaux pour le rejoindre. Manquant de confiance, il 
commence à s’enfoncer et lance un appel : « Sei-
gneur, sauve-moi ! » C’est quand le vent est tombé, 
qu’ils sont en sécurité dans la barque avec Jésus, 
qu’ils le reconnaissent et lui disent : « Vraiment, tu 
es Fils De Dieu. »
Comme Pierre et les disciples, ne nous arrive-t-il pas 

PRIÈRE AVEC MADELEINE DELBRÊL  
(1904-1964)

« Chaque petite action est  
un événement immense
où le Paradis nous est donné,
où nous pouvons donner le paradis.
Qu’importe ce que nous avons à faire :
un balai ou un stylo à tenir ;
parler ou se taire ;
raccommoder ou faire une conférence ;
soigner un malade ou taper à la machine.
Tout cela n’est que l’écorce  
d’une réalité splendide,
la rencontre de l’âme avec Dieu.
On sonne ? Vite, allons ouvrir : c’est Dieu
qui vient nous aimer. Un renseignement ?
Le voici : c’est Dieu qui vient nous aimer.
C’est l’heure de se mettre à table…  
allons-y !
C’est Dieu qui vient nous aimer. »
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LA VIE DU MOUVEMENT

de douter, de perdre confiance ? Dieu nous laisse la 
liberté. Il suffit d’avoir confiance en Dieu malgré nos 
difficultés, notre faiblesse.
Conclusion : prendre confiance dans la faiblesse, 
c’est toute la démarche de la « petite voie » de 
sainte Thérèse.

n SECTEUR DE CASTRES

Le Père Hubert Rouchès, fidèle à notre Fraternité, 
nous a rejoints et nous lui en sommes reconnais-
sants. Thérèse nous invite à prier pour la paix dans 
le monde, et aussi pour Maurice Cahuzac, décédé 
il y a quelques jours. Puis, nous réfléchissons sur le 
mot « servir » et le sens qu’il peut donner à notre 
vie de tous les jours.
Il y a de nombreux services : des plus petits, faciles 
et concrets, jusque aux plus spirituels.
Notre accompagnateur spirituel nous fait la sug-
gestion suivante : Pourquoi ne pas faire, chaque 
soir, le point sur les services donnés et reçus dans 
la journée ? Il nous parle aussi, élogieusement, de 
la Maison d’Abraham à Jérusalem, qui appartient au 
Secours Catholique.
Francine Grégori nous parle du pèlerinage du Ro-
saire auquel elle a participé : « Les cérémonies étaient 
magnifiques. J’étais avec les malades à l’Accueil Notre-
Dame. C’était nouveau pour moi, mais tout s’est bien 
passé, dans l’entente et dans la joie. » Elle nous offre 
une belle image de Notre-Dame de Lourdes.
Nous disons ensemble cette belle prière : « Les mains 
ouvertes devant toi Seigneur, pour t’offrir le monde… »
Après la célébration de la messe, nous prenons 
le temps d’un goûter pour continuer d’échanger 
quelques nouvelles.
« Le monde est comme un miroir : si tu donnes la joie, 
tu en reçois » (sœur Emmanuelle).

En novembre,  
nous échangeons sur le thème : 
« Servir dans la faiblesse »

La maladie ajoutée au handicap engendre parfois 
un sentiment d’injustice et une certaine colère. Le 
découragement souvent ressenti peut être surmon-
té par la prière.

« Seigneur, sauve-moi. » Descendu de la barque et 
voyant la force du vent, Pierre prend peur. Jésus 
étend la main, le saisit et lui dit : « Homme de peu de 
foi, pourquoi as-tu douté ? » Remettons-nous entre 
les mains du Seigneur. Nous sommes irrempla-
çables à ses yeux. Il remplit notre souffrance de sa 
présence.
La prière nous aide à faire face, mais aussi les en-
couragements fraternels. Nous avons besoin les uns 
des autres. Chaque mois, nous nous réjouissons de 
nous retrouver pour nos rencontres en Fraternité. 
Nous partageons nos joies et nos peines. Nous res-
sentons, autour de notre chère Thérèse, que notre 
équipe est de plus en plus liée.
Après la célébration de l’Eucharistie, nous retenons 
la date du vendredi 15 décembre pour notre journée 
de l’amitié. Notre rencontre se termine par le par-
tage d’un bon gâteau offert par Nicole.

PRIÈRE MÉLANÉSIENNE

Ô Jésus, sois la pirogue
Ô Jésus, sois la pirogue
qui me porte sur la mer de la vie,
sois la pagaie
qui me maintient dans le droit cap,
sois le balancier
qui me soutient lors des grandes épreuves.
Que ton Esprit soit le voile
qui me pousse à travers chaque jour.
Fortifie mon corps
pour que je puisse pagayer avec confiance
dans le voyage de la vie.

fCASTRES.PIX
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LA VIE DU MOUVEMENT

n  AVEC L’ÉQUIPE DE  
VILLEDIEU GRANVILLE

  Un monde sans services est inimaginable !
Yvette reçoit les services des auxiliaires de vie qui 
l’aident tous les jours pour se lever, faire la toilette, 
les repas, les courses, parler avec elle.
Michelle reçoit les services de Josette pour se rendre 
aux réunions, de Denis pour aller à Lisieux. Elle fait 
le lien avec Daniel.
Jeanne reçoit des services pour se déplacer en voi-
ture la nuit, elle reçoit l’amitié et l’affection des 
amis, de la famille. Elle a parfois du mal à faire des 
visites.
Denis entretient des liens par SMS, par téléphone. 
Soit en les recevant, soit en les envoyant. Il rend 
des services à l’église. Il partage ses soucis de santé 
avec des personnes qui l’écoutent.
Josette rend visite à sa sœur qui ne s’exprime plus.
Martine soutient le mouvement, le bulletin… Elle 
éprouve aussi des difficultés pour rendre visite, cela 
dépend des personnes visitées.

Josette reçoit beaucoup d’affection de sa famille : 
fils, belle-fille, neveux, nièces… Dans la rue où elle 
habite, il y a aussi beaucoup de solidarité pour se 
soutenir, s’entraider.
Le téléphone est un outil précieux pour garder des 
liens... 
Un monde sans services est inimaginable !

> Parole de Dieu ( Jn, ch 13) : le lavement des pieds. 
Nous écoutons le texte. Jésus fait un acte d’amour ; 
il est difficile pour Pierre de l’accepter. Chacun doit 
se mettre dans un abandon réciproque.
Jésus dépose son vêtement, se met à genoux, se fait 
petit. Ce sont des gestes d’humilité, des gestes cho-
quants pour l’entourage de Jésus car il est le maître.
Ce geste nous réconcilie car Jésus l’a fait avec ses 
proches, les douze Apôtres. Pierre doit accepter 
une conversion, il veut rester ami de Jésus et être 
purifié.
À retenir : accepter de se laisser laver les pieds, avec 
humilité rendre service et recevoir un service en 
regardant l’humilité de Dieu.

DIOCÈSE DE COUTANCES

Quels services 
recevons-nous ?
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LA VIE DU MOUVEMENT

n  AVEC L’ÉQUIPE DE SAINT-
HILAIRE-DU-HARCOUËT

  Me reconnaître comme choisi(e)
Ai-je l’impression d’être choisi par Dieu ? Qu’est-ce 
qu’être choisi par Dieu peut signifier pour moi ?
Nous avons été choisis par Dieu dès notre concep-
tion et sommes devenus enfants de Dieu à notre 
baptême.
Nous n’avons pas tous le même destin, la même 
culture, chacune de nos vies est différente. Pour-
quoi les uns ont-ils plus de malheurs que les autres ?
Dieu nous donne la vie mais on est tous diffé-
rents. On est fait pour une relation avec Dieu et les 
hommes.
On peut ne pas toujours être du même avis mais 
on a tous de bonnes idées, le principal c’est d’être 
en relation. Il ne faut pas se trouver inférieur aux 
autres : on a tous quelque chose à donner.
Devant nos malheurs, on a l’impression d’avoir été 
choisi contre son gré, chaque jour on a sa peine, on 
fait son bout de chemin mais on n’est pas abandon-
né de Dieu.
La Foi nous fait grandir.
Ce sont nos parents qui ont choisi que l’on soit bap-
tisé. Aujourd’hui, ce sont quelquefois des enfants 
ou des adultes qui demandent le baptême. C’est 
parce qu’ils ont entendu parler de Dieu.
À nous de porter le message, partager et vivre de 
la Parole de Dieu. La demande du baptême est très 
importante. C’est un accompagnement pour la vie 
de chrétien. Nous devons être accueillants.

Dans son métier d’infir-
mière, Huguette a « on-
doyé » des nouveau-
nés : ondoyer est un 
baptême simplifié pra-
tiqué par des laïcs en 
cas de risque de décès.
Dieu prend et aime tout 
le monde. Il pardonne. 
Jésus est notre Sauveur.

PAROLE DE DIEU (JEAN CH. 15,16)

Dieu est notre Créateur ; Il nous accompagne 
tout au long de notre vie.

Prière :
« Acte d’abandon » (Charles de Foucault)

Chant :
« Vierge sainte, Dieu t’a choisie »
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-Christiane, située loin de Gramat, se joint régu-
lièrement par courrier à notre équipe. Elle répond 
à l’introduction de notre thème en ces termes : 
« Oui, nous sommes appelés au service, c’est dur, 
mais c’est ce qui nous aide à aller vers les autres en 
s’oubliant un peu. »
Et Christiane ne parle pas à la légère, puisqu’elle est 
actuellement en traitement (chimiothérapie) ! Elle 
ajoute : « Il faut dire : la vie continue ! Alors, avance en 
pensant aux autres ! »
Dans l’équipe présente, la première réflexion qui 
est venue est celle-ci : le service, ce n’est pas un dû. 
Mais on se sent aidé par la famille, les amis, cer-
taines Associations (Club des retraités) ou Mouve-
ments tels que le MCR et la Frat, bien sûr ! On se 
sent alors soutenus, encouragés.

Une véritable attention à l’autre

Dans le service authentique rendu, il y a une vraie 
simplicité, une véritable attention à l’autre : et nous 
nous devons de ne pas oublier ceux qui ont servi, 
humblement et avec dévouement, ceux qui ont 
accompagné nos équipes (par exemple les anciens 
aumôniers, les anciens membres de l’équipe qui 
nous ont quittés).
Il y a, dans le service rendu, beaucoup de gratuité, 
et une réelle complémentarité. Le service est une 
loi d’amour ! On se sent ému, touché par l’aide don-
née simplement, sans nécessité de retour.
Le texte du lavement des pieds parle de lui-même ! 
Si, pour Pierre, le geste de Jésus, à genoux devant 
lui et lui lavant les pieds, lui semble scandaleux au 
premier abord, tout change pour lui, lorsqu’il com-

prend furtivement qu’il s’agit pour lui de prendre 
part à la vie même de Jésus, pleinement et pour 
toujours ! Nous aussi, nous espérons bien participer 
à sa vie, demeurer près de lui, être enveloppé de sa 
présence !

Bien plus que des serviteurs :  
des amis

Et dans un autre passage, le Christ nous dit bien : 
« Je ne vous appelle plus “serviteurs”, mais “amis” » ! 
Oui, nous ne sommes pas des esclaves, pas même 
des serviteurs, mais des amis. Très imparfaits, c’est 
vrai, mais des « amis » tout de même ! 
Encore faut-il être au service les uns des autres ! Et 
c’est ce que nous dit le Christ, à chacun de nous : 
amis, vrais enfants de Dieu, et frères de Jésus, à 
condition de se faire serviteurs des autres, de tous 
les autres…
« Alors Seigneur, lave-moi tout entier ! » Par le bap-
tême, le Seigneur nous a baignés tout entiers ! Et ce 
jour-là, il nous a rendus frères et serviteurs les uns 
des autres, de tous nos frères en humanité !
Oui ! Le service est une vraie loi d’amour à vivre au 
jour le jour, en s’encourageant les uns les autres au 
quotidien !

À GRAMAT (46)

« Recevoir et 
reconnaître le service »
La rencontre de décembre 2023, chez Monique.

Il y a, dans le service rendu, 

beaucoup de gratuité,  

et une réelle complémentarité.  

Le service est une loi d’amour ! 

LA VIE DU MOUVEMENT
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n  Souvenons-nous de… 
Raymond Causeret

L’Équipe diocésaine de Saint-Claude ( Jura) nous 
fait part du retour au Père le 20 novembre 2023, de 
Raymond Causeret qui était membre de la FCPMH 
du Jura, avec son épouse Gisèle et ses enfants, de-
puis de longues années.
Dès juin 1981, il participe au Comité National à 
Lyon, avec le Père Joly, aumônier diocésain, puis, 
en octobre de cette même année, notre évêque le 
nomme responsable diocésain pour succéder à Ge-
neviève Desportes.
Quelques années plus tard, il entre au comité régio-
nal à Strasbourg avec le Père Mouquod. Pendant 
six années de responsabilité régionale, il a toujours 
participé aux réunions de l’équipe régionale à Épi-
nal, en tant que représentant du diocèse de Saint-
Claude ( Jura) ; chaque fois, il ne manquait pas de 
nous faire un compte-rendu.
En 2006, il donne sa démission pour la responsa-
bilité de l’Équipe diocésaine mais garde la respon-
sabilité du journal S’entraider en fraternité jusqu’en 
mars 2017.
Pendant toutes ses années, il accompagne l’équipe 
d’Arbois et participe aux rencontres diocésaines.
Vingt-cinq ans de service pour ses frères, quel bon 
jubilé ! Tous ceux qui ont été « en Fraternité » avec 
lui disent merci pour tout ce qu’il nous apporté.

n  Souvenons-nous de… 
Arlette Pierrel

Nous avons aussi appris le décès d’Arlette Pierrel le 
14 décembre, dans le diocèse de Saint-Dié (Vosges), 
quelques jours après une longue conversation télé-
phonique où elle nous expliquait comment elle pré-
parait l’avenir de la FCPMH dans les Vosges. 
Bernadette Enel nous la décrit : « Arlette était 
membre de la Frat depuis des décennies, membre de 
l’équipe diocésaine en tant que trésorière, pilier très 
solide du Mouvement, toujours au service des autres, 
très active, délicate, à l’écoute de chacun, chacune…
Nous travaillions ensemble, en binôme, de façon per-
manente… Elle était polyvalente, réceptionnant tous 
les appels des uns et des autres, pour les inscriptions 
à nos rencontres, aux repas, pour les cotisations 
au mouvement, les abonnements En Pleine Vie et 
De  Tous à Tous…. Rédigeant avec moi notre petit 
bulletin trimestriel En Pleine Vie.
Jusqu’au bout de ses forces, elle a œuvré, ces der-
nières semaines encore, avec moi pour la rédaction et 
l’impression du bulletin En Pleine Vie de Noël 2023. 
Elle y tenait beaucoup.
De même, elle a œuvré avec force pour la continua-
tion et l’avenir du Mouvement suite au renouvelle-
ment de l’équipe qui doit avoir lieu en 2024. 
Elle était très attachée à l’esprit de notre fondateur le 
père François, tout en étant très ouverte sur l’avenir 
et à certaines évolutions à prendre en compte. »

NOUS NE LES OUBLIONS PAS

De beaux parcours  
en Fraternité
Nous pouvons faire mémoire et rendre grâce pour  
ces témoignages de vies engagées dans la Fraternité.

LA VIE DU MOUVEMENT
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Le rapport de synthèse :  
une Église synodale en mission

L’Équipe Européenne a attiré notre attention sur le 
rapport de synthèse de la « XVIe assemblée géné-
rale ordinaire du synode des évêques — Première 
session (4 au 29 octobre 2023) ». La FCPMH en Es-
pagne est très active sur le sujet.
Le sommaire de ce document d’une quarantaine de 
pages constitue, en lui-même, tout un programme 
pour l’Église ! Chacun des vingt points comporte 
des « Convergences », des « Questions à traiter » et 
des « Propositions », où l’on sent les débats.

Introduction
Partie i — Le visage de l’Église synodale
1. Synodalité : expérience et compréhension
2. Rassemblés et envoyés par la Trinité
3. Entrer dans une communauté de foi : l’initiation 
chrétienne
4. Les pauvres, protagonistes du voyage de l’Église
5. Une Église « de toute tribu, langue, peuple et 
nation »
6. Traditions des Églises orientales et de l’Église 
latine
7. Sur la voie de l’unité des chrétiens
Partie ii — Tous disciples, tous missionnaires
8. L’Église est mission
9. Les femmes dans la vie et la mission de l’Église
10. Vie consacrée et associations de fidèles : un 
signe charismatique
11. Diacres et prêtres dans une Église synodale

12. L’évêque dans la communion ecclésiale
13. L’évêque de Rome au sein du collège des évêques
Partie iii — 
Tisser des liens, construire une communauté
14. Une approche synodale de la formation
15. Discernement ecclésial et questions ouvertes
16. En vue d’une Église qui écoute et accompagne
17. Les missionnaires dans le monde numérique
18. Organismes de participation
19. Regroupements d’Églises dans la communion de 
l’Église tout entière
20. Synode des évêques et assemblée ecclésiale
Poursuivre le chemin

Dans le point 8, « L’Église est mission », parmi les 
« Points à traiter », il y a cette mention du handicap : 
« En encourageant la coresponsabilité au sein de la 
mission de tous les baptisés, nous reconnaissons les 
capacités apostoliques des personnes avec un han-
dicap. Nous désirons valoriser leur contribution à 
l’évangélisation venant de l’immense richesse hu-
maine qu’elles apportent. Nous reconnaissons leurs 
expériences de souffrance, de mise à l’écart, de dis-
crimination, parfois subies au sein même de la com-
munauté chrétienne. »
Cela paraît faire écho au document préparatoire au 
Synode, « L’Église est notre maison » que nous vous 
avions présenté dans le n° 265.

De même dans le point 16, « En vue d’une Église qui 
écoute et accompagne », on note, dans les « Conver-
gences » : « De nombreuses personnes se retrouvent 

Synode : un rapport  
de synthèse
Notre avenir dans l’Église, en tant qu’une « fraternité 
chrétienne de personnes malades et handicapées » 
nécessite de bien prendre conscience du travail de 
l’Église dans le « Synode sur la synodalité ». Si nous vous 
partageons ces éléments, c’est pour que vous réagissiez  
et partagiez, à votre tour, vos expériences et réflexions !

14



MONDE ET ÉGLISE

dans un état de solitude qui confine à l’abandon. Les 
personnes âgées et malades sont souvent invisibles 
dans la société. Nous encourageons les paroisses et 
les communautés chrétiennes à se rendre proches 
d’elles et à les écouter. Les œuvres de miséricorde, 
inspirées par les paroles de l’Évangile “J’étais ma-
lade et vous m’avez visité” (Mt 25, 36), revêtent un 
sens profond pour les personnes concernées et pour 
le renforcement des liens communautaires. »

Ainsi, les œuvres de miséricorde auprès des ma-
lades sont bien dans les « Points de convergence » 
au sein de l’Église, ce qui n’est pas étonnant. En 
revanche les « capacités apostoliques des personnes 
avec un handicap », si elles sont reconnues, sont en-
core dans « Les points à traiter »… Mais on avance !

AVEC L’ÉQUIPE INTERCONTINENTALE DE LA FRATERNITÉ

Voilà que l’Equipe Intercontinentale de la Fraternité, en ce début d’année, 
s’adresse à nos équipes nationales en ces termes...

« C’est pourquoi, maintenant, nous aimerions vous poser quelques questions :
–  Dans les lieux où vous vivez et dans les paroisses où vous participez,  

comment avez-vous vécu cette expérience synodale ?
–  Avez-vous été invité à participer aux réunions du synode afin que vous puissiez dire  

votre parole et qu’elle soit prise en compte ?
–  Si vous avez participé, comment vous êtes-vous senti ? Avez-vous dit votre mot ?  

Vous êtes-vous sentis pris en compte ?
– Il se peut que dans vos paroisses personne ne vous en ait parlé. Cela a-t-il été le cas ? »

Comment répondre ? Nous avons publié dans ces pages quelques éléments :
>  au niveau local et diocésain, un questionnaire et vos réponses, notamment celles des Landes, 

d’Agen, et d’Évreux dans les revues 258 et 259 ; plusieurs parmi nous ont participé à des ren-
contres sur la synodalité organisées dans nos diocèses, voire dans nos paroisses ;

>  au niveau national, une fiche sur la FCPMH et la synodalité, qui a été partagée à la réunion des 
mouvements et associations de fidèles en janvier 2022. Le dernier point de cette fiche était : 
« La participation à la synodalité de l’Église. Plus globalement, une vraie synodalité dans l’Église 
nécessite que les personnes malades et handicapées, comme celles qui vivent d’autres états de vie, 
puissent prendre la parole elles-mêmes. 
C’est un des rôles de la FCPMH de préparer les personnes à cette parole, et de donner des occasions de 
l’exprimer dans l’Église, dans les paroisses, diocèses et au niveau national. »

En octobre 2024 se tiendra à Rome la deuxième session de ce synode. C’est sans doute plus 
important pour l’avenir de l’Église, et donc le nôtre, que les Jeux Olympiques de Paris !
Et vous, quelles sont vos expériences et vos attentes vis-à-vis de ce Synode sur la synodalité ?

L’Équipe Nationale
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-Après un tour de table, nous avons partagé sur 
le thème « Autour du constat du vieillissement 
de certains de nos Mouvements et Associations, 
et dans le même temps de la difficulté à “recru-
ter” des plus jeunes », avec le récit de la rencontre 
entre Elie et la veuve de Sarepta (premier livre 
des Rois 17, 8-15), et l’homélie du pape François à 
la veillée pascale de 2021 : « Ne soyez pas effrayés ! 
Allez en Galilée. »
On voit que ce thème ne concerne pas que notre 
Fraternité ! Les points suivants sont ressortis des 
échanges :
– L’importance de situer notre groupe dans un 
cadre associatif, de ne pas être que sur les réseaux.
– Jeunes bac pro pour accompagner à Lourdes.
– Accompagnement et aide dans l’association, 
peuvent faire partie d’un stage.
– Organiser des pèlerinages en commun entre 
mouvements.
– Le Seigneur ouvre des chemins nouveaux : dans 
notre mouvement, la gouvernance est à revoir, à 
renouveler dans un partage à plusieurs peut-être.
– Ces partages me permettent de repartir avec une 
confiance renforcée, et également des informations 
pratiques pour réfléchir à l’avenir.
– Mettre tout en partage… et résistance pour enga-
ger des dépenses et prendre des chemins nouveaux 

(par exemple, être plus visibles sur les réseaux 
sociaux) ; interpeller les responsables de groupes 
pour réfléchir ensemble. Affronter la réalité n’est 
pas facile car certains responsables de groupes sont 
dans le déni.
– Encouragement à regarder la réalité en face pour 
discerner entre des trajectoires diverses.
– Faire la distinction entre le national et le travail de 
terrain dans les diocèses.
– Chercher les modalités d’un accueil national per-
manent.
– Étudier la possibilité de transmettre nos archives 
au Centre national des archives de l’Église de 
France (CNAEF).
– Richesse des partages, d’entendre les préoc-
cupations des autres mouvements. Dans le texte 
biblique, accueillir la confiance qui apparaît : Elie 
accompagne la veuve vers le meilleur d’elle-même.
– Moi tout seul je ne suis pas capable : savoir de-
mander, partager, réfléchir à plusieurs.
– Confiance « retrouvée » : même petitement, on 
peut continuer ! On a un site, on pourrait le déve-
lopper.
– L’échange avec Jean-Christophe Meyer sur les 
questionnements vécus par les congrégations a été 
important.
– Encourager à regarder la réalité en face, choix 

AVEC LA CONFÉRENCE DES ÉVÊQUES DE FRANCE

Un Atelier Santé 
inspirant
Un Atelier Santé s’est tenu le 28 novembre, qui a réuni 
autour d’Anne Humeau, les Mouvements suivants :  
Relais Lumière Espérance, Amitié Espérance, Fraternité 
Saint-Jean-Baptiste, Amicitia, Foi et Lumière,  
Voir Ensemble, Fnisasic (institutions de santé d’inspiration 
chrétienne), et FCPMH.
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à discerner : arrêter ou transformer ? Passer d’un 
modèle où on endure en continuant l’existant à un 
modèle de renouvellement.
– Partage entre nous de ce qu’on vit. Vivre dans le 
présent, l’avenir ne nous appartient pas… rester 
dans la confiance.

Le Père Jean-Christophe Meyer, secrétaire général 
adjoint de la CEF, nous a rejoints, et nous a notam-
ment signalé la possibilité et l’importance, dans 
des périodes de mutation, de déposer nos archives 
(cf. page 18 de cette revue).

L’intervention de Marc Grassin, docteur en éthique 
médicale, philosophe, aux Assises de Lourdes en 
2018 : « La société change, quels enjeux pour la pasto-
rale santé ? », nous a été communiquée. C’est court 
(cinq pages) et percutant !
De même, nous avons reçu le document « BO C 17bis 
— Charte pour la bientraitance — novembre 2023 ». 
Vous pouvez nous demander ces documents

Comment porter l’espérance

Les responsables de Mouvements et Associations 
de fidèles se sont aussi retrouvés le mardi 17 janvier 
2024 sur le thème « Face aux crises et inquiétudes 

du monde et de l’Église, comment nos mouvements 
et associations de fidèles portent l’espérance ? », 
avec les interventions de Monseigneur Leboulc’h, 
évêque de Lille, et du cardinal Bustillo, évêque 
d’Ajaccio.
Dans ces interventions :
– Une Église missionnaire dans un monde « thana-
tophile », imprégné de mort.
– Ne pas faire, mais être témoins.
– Le but n’est pas la « production », mais la fécon-
dité.
– Ne pas confondre « mission » et « recrutement ».
– Être évangéliques, témoigner de l’Amour de Dieu, 
dans un monde froid et peu fraternel.

Parmi les remontées, j’ai noté :
– Être à l’écoute des soifs de nos contemporains.
– La force du témoignage de vie fraternelle.
– Travailler le lien entre paroisses et mouvements, 
qui s’ignorent souvent.
Une réorganisation prochaine de la CEF et des mo-
dalités d’accompagnement des Mouvements par 
les évêques nous a été annoncée.

Bruno de Langre
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Aux archives !
Aux Lilas (93260), en banlieue proche au nord-est de 
Paris, notre Union Fédérale possède un ensemble de 
deux pavillons. L’un est loué depuis les travaux faits par 
la précédente Équipe Nationale (avec l’aide de beaucoup 
de Fraternités diocésaines) ; l’autre sert pour certaines 
réunions nationales, et pour entreposer nos archives et les 
stocks de livres et autres documents.

-Nos archives nationales, contiennent notam-
ment : les documents des origines, provenant no-
tamment des archives du Père Henri François ; les 
boîtes d’archives administratives annuelles (comp-
tabilité, conseils et comités nationaux, documents 
statutaires, sur quelques dizaines d’années) ; la 
collection des revues nationales De Tous à Tous ; 
les publications nationales (plaquette de chemi-
nement, L’accompagnement spirituel…) ; des docu-
ments divers provenant de diocèses ; une collection 
de soixante-deux bandes magnétiques des années 

1960-1970, dont certaines ont déjà été numérisées, 
contenant notamment des homélies du Père Fran-
çois et d’autres intervenants pour des retraites de 
Notre-Dame de l’Offrande.
Que de richesses ! De témoignages de vie et de foi 
pour les générations futures !
Or, l’Église de France a ouvert à Issy-les-Moulineaux 
(Hauts-de-Seine) un Centre national des archives 
de l’Église de France (CNAEF), qui a vocation à rece-
voir, non seulement les archives de la Conférence 
des évêques, mais aussi celles des Mouvements 
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et Associations de fidèles nationaux : « Depuis sa 
création en 1973, le Centre national des archives de 
l’Église de France (CNAEF) a reçu la mission par la 
Conférence des évêques de France de collecter, clas-
ser, conserver, communiquer et valoriser les archives 
des instances et services qui la composent. Il ac-
cueille et traite également des fonds d’archives don-
nés ou déposés par des mouvements, associations, 
personnes privées et instituts religieux, lorsqu’ils 
concernent l’histoire contemporaine de l’Église ca-
tholique en France. Le service est géré par trois archi-
vistes et conserve cinq kilomètres linéaires d’archives 
et un kilomètre linéaire de publications (ouvrages 
documentant les fonds d’archives, périodiques, bul-
letins et annuaires diocésains). L’ensemble des fonds 
datent, sauf quelques exceptions, du XXe  siècle, et 
pour l’essentiel de la deuxième moitié du XXe siècle. 
Sa compétence nationale l’amène à délivrer des 
conseils ou réaliser des audits en matière de gestion 
documentaire et d’archivage auprès des diocèses et 
des communautés religieuses, ainsi que des orga-
nismes et mouvements d’Église qui en font la de-
mande » (site nationale de France Archives, que le 
CNAEF a rejoint en 2022).

En sécurité, et plus accessibles

La Conférence des évêques, lors des dernières ren-
contres (Atelier Santé, réunion des présidents de 
Mouvements et Associations de fidèles), nous incite 
à y mettre nos archives en sécurité, et à les rendre 
ainsi plus accessibles aux chercheurs.
Pour l’Équipe Nationale, cela nous permettrait aussi 
d’avoir plus de libertés dans la gestion et l’utilisa-
tion du patrimoine immobilier des Lilas. Les Équipes 
Nationales futures auront-elles besoin d’un lieu 
d’hébergement et de réunion en région parisienne ? 
Sera-ce pour elles la meilleure solution pour accé-
der éventuellement à des archives spirituelles ou 
administratives ?
Nous avons donc pris contact avec le CNAEF, qui 
nous a transmis un dossier. Nous allons devoir faire 
un inventaire, un classement et un tri de ce que 
nous avons actuellement aux Lilas, pour préparer 
un éventuel transfert sous forme de dépôt simple, 

ou de don au CNAEF. Nous prévoyons de présen-
ter ces éléments au Conseil National de juin 2024 à 
Benoîte-Vaux, pour confirmer ou non ce projet.
Cela invite aussi chaque Fraternité diocésaine 
(la vôtre donc !) à faire également le point sur ses 
archives. Où sont-elles ? Certaines peuvent-elles 
disparaître avec le départ en Ehpad ou le décès 
des responsables qui en assuraient la garde ? Ont-
elles été transmises aux services de l’évêché, ou 
peuvent-elles l’être ? Que se passerait-il en cas de 
dissolution ?
Dans les documents des Fraternités diocésaines, il y 
en a sans doute qui mériteraient d’être préservés au 
niveau national (fédéral), comme c’est déjà le cas 
avec vos « remontées » publiées dans la revue De 
Tous à Tous. Avez-vous pensé à nous les signaler, et 
à nous les transmettre ?
Les meilleures « archives » sont certes des chré-
tiens vivants qui transmettent leur témoignage ! 
Mais les documents écrits, et même sonores et vi-
déo, peuvent et pourront nourrir ces témoignages.
Bonnes archives !

L’Équipe Nationale

MONDE ET ÉGLISE
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TU NOUS AS APPELÉS À SERVIR
3e TRIMESTRE

Choisir : les 
dimensions du service

-Le service est un temps de relation : relation avec 
Dieu, relation avec nos frères. C’est la différence 
entre le service et la « prestation contractuelle », ou 
pire encore, la prise de pouvoir sur une personne 
fragile et dépendante. C’est pour cela que le service 
doit être fraternel. 
Il s’agit de servir dans une relation fraternelle avec 
les personnes servies. Il s’agit d’être servi.e dans 
une relation fraternelle avec les personnes qui 
servent. Il s’agit de servir en équipe fraternelle.
Et le service s’étend, au-delà de l’entourage immé-
diat, à tous ceux que le Christ nous désigne comme 
nos « prochains ».
Nous pouvons servir pour répondre à des besoins :
– Dans la Pastorale de la santé et des personnes 
handicapées, pour ne pas être seulement des béné-
ficiaires, mais bien des « acteurs » ;
– Dans l’ensemble de la vie de l’Église : permanence 
paroissiale, lectures, chants, catéchèse, visites…
– Et dans la vie sociale : bibliothécaire, soutien sco-
laire, tricot, petits bricolages, fonctionnement d’un 
club ou d’une association…

Avril 2024

Un service fraternel 
« Chaque personne est pour moi  
le Christ, et comme Jésus est unique,  
cette personne est alors pour moi 
unique au monde » (Mère Teresa)

Introduction
Nous sommes tous appelés à des relations frater-
nelles dans le service, si nous vivons vraiment le ser-
vice devant Dieu notre Père, avec le Christ et dans 
l’Esprit. C’est ce que nous dit souvent Mère Teresa, 

qui a vécu auprès des plus pauvres : « Les pauvres 
veulent être traités en fils de Dieu et non en esclaves. »

Regarder la vie
– En quoi servir peut-il, doit-il être fraternel ? 
– Où voyons-nous de la fraternité dans le service, 
entre ceux qui servent et ceux qui sont servis ?
–  Quand avons-nous besoin de fraternité quand 
nous sommes nous-mêmes servis ?

Parole de Dieu (Marc, Ch 12) : La pauvre veuve
41 Jésus s’était assis dans le temple en face de la salle 
du trésor, et regardait comment la foule y mettait de 
l’argent. Beaucoup de riches y mettaient de grosses 
sommes. 42 Une pauvre veuve s’avança et mit deux 
petites pièces de monnaie. 43 Jésus appela ses disciples 
et leur déclara : « Amen, je vous le dis : cette pauvre 
veuve a mis dans le Trésor plus que tous les autres. 
44 Car tous, ils ont pris sur leur superflu, mais elle, elle 
a pris sur son indigence : elle a mis tout ce qu’elle pos-
sédait, tout ce qu’elle avait pour vivre. »

Temps de partage
Ce texte attire notre attention sur le fait que la per-
sonne faible, celle qui est dans le besoin, celle que 
nous sommes appelé.e.s à servir, cette personne-là 
a peut-être déjà beaucoup plus donné et servi que 
nous, car elle donne dans sa faiblesse.
La relation de service ne peut pas, ne doit pas, être 
une relation du « fort » au « faible », une relation de 
pouvoir et de possession.
Sans cesse le Christ nous alerte sur la nature de 
nos relations : « Ce que vous avez fait aux plus petits 
d’entre les miens, c’est à moi que vous l’avez fait » ; 
« les publicains et les pêcheurs vous précèdent dans le 
Royaume des cieux » ; « réconcilie-toi en chemin avec 20
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ton frère » ; « et quand vous faites l’aumône ne vous 
donnez pas en spectacle » « ceux-là ont déjà touché 
leur récompense »... Trouvez d’autres exemples !
Le service est ainsi, nécessairement, une relation fra-
ternelle, car toute autre relation dénature le service.

Prière
Aujourd’hui, nous partagerons la « Prière des frères ». 
Que les uns et les autres présentent leurs inten-
tions personnelles de prière et que, tous ensemble, 
nous prions à cette intention, par exemple avec un 
ou plusieurs chants de prière universelle que nous 
connaissons bien.

Mai 2024

Servir ensemble 
« L’équipe, présence fraternelle, 
humblement ouverte à l’autre » 
(Pastorale Santé, avril 2022, n° 254)

Introduction
En Fraternité, nous sommes familiers de la vie 
d’équipe ! Nous avons une spiritualité de l’Équipe 
d’échange et de vie fraternelle. Dans cette Équipe, 
nous pouvons nous aider mutuellement à grandir. 
C’est beaucoup, mais ce n’est peut-être pas assez !
La première équipe de la Fraternité était aussi une 
équipe de visite de personnes malades et handi-
capées ! C’était ainsi une équipe de service. Com-
ment nos équipes sont-elles toujours des équipes 
de service ?
Les équipes de responsables à tous les niveaux sont 
aussi, par définition, des équipes de service pour 
faire vivre le Mouvement.
Dans l’Église, la nécessité d’un service en équipe 
fait l’objet d’une réflexion constante. Certains ser-
vices sont lourds, difficiles, et il faut être à plusieurs 
pour les accomplir. Ainsi les Hospitalités, le scou-
tisme, les Équipes Saint-Vincent, les aumôneries 
d’hôpitaux, les Mouvements d’action catholique… 
ont tous une spiritualité de l’équipe.
Deux exemples
– Ce qu’est une équipe dans l’ACI : un lieu de re-
cherche en vérité ; de confiance, de soutien et 
d’échanges ; d’authenticité, de respect, de tolérance ; 
de questionnement, d’interpellation ; d’apprentis-

sage de l’écoute, sans contrainte ni jugement ; d’ou-
verture à l’autre ; de ressourcement ; d’ouverture à la 
présence de Dieu » (source : www.acifrance.com).
– La vie d’équipe de visiteurs en aumônerie des 
hôpitaux. « Les visiteurs sont capables de travailler 
ensemble et se sentent, chacun à leur place, respon-
sables […]. La vie en équipe permet de comprendre 
qu’être visiteur n’est pas seulement la réponse à un 
désir personnel, mais une mission d’Église. Le visi-
teur gardera constamment le souci de son apparte-
nance à l’Église, en ayant des liens réguliers avec sa 
paroisse, avec l’aumônerie, avec la pastorale dio-
césaine de la santé. Le visiteur doit participer, dans 
toute la mesure du possible, aux rencontres d’équipe 
pour mieux connaître les autres, pour partager les 
expériences vécues et pour la formation perma-
nente. L’équipe vit l’écoute de chacun dans un esprit 
d’accueil ; c’est pourquoi lorsqu’un de ses membres 
rencontre des lassitudes, des découragements, des 
difficultés à surmonter, il peut, sans peur d’être jugé, 
les exprimer à son équipe afin d’être aidé, sûr de leur 
discrétion et de leur prière. La vie d’équipe permet 
d’assurer des suppléances lorsqu’un visiteur est ab-
sent pour un certain temps, afin que le contact avec 
la personne visitée soit maintenu » (Service évangé-
lique des malades, diocèse de Toulon).

Servir ensemble, c’est aussi une façon de se recon-
naître mutuellement comme capables de servir, de 
faire le bien, même si nous sommes très différents, 
comme le souligne saint Paul dans la première 
lettre aux Corinthiens.

Regarder la vie
– Quels services « en équipe » connaissons-nous ?
– Participons-nous à des équipes ?
–  Comment peut-on s’organiser en équipe pour 
servir ?

Parole de Dieu : 
Première lettre de Paul aux Corinthiens
04 Les dons de la grâce sont variés, mais c’est le 
même Esprit. 05 Les services sont variés, mais c’est 
le même Seigneur. 06 Les activités sont variées, mais 
c’est le même Dieu qui agit en tout et en tous. 
07 À chacun est donnée la manifestation de l’Esprit 
en vue du bien. 08 À celui-ci est donnée, par l’Es- 21
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prit, une parole de sagesse ; à un autre, une parole 
de connaissance, selon le même Esprit ; 09 un autre 
reçoit, dans le même Esprit, un don de foi ; un autre 
encore, dans l’unique Esprit, des dons de guérison ; 
10 à un autre est donné d’opérer des miracles, à un 
autre de prophétiser, à un autre de discerner les ins-
pirations ; à l’un, de parler diverses langues mysté-
rieuses ; à l’autre, de les interpréter. 
11 Mais celui qui agit en tout cela, c’est l’unique et 
même Esprit : il distribue ses dons, comme il le veut, 
à chacun en particulier. 
12 Prenons une comparaison : le corps ne fait qu’un, il 
a pourtant plusieurs membres ; et tous les membres, 
malgré leur nombre, ne forment qu’un seul corps. Il 
en est ainsi pour le Christ. 
13 C’est dans un unique Esprit, en effet, que nous 
tous, Juifs ou païens, esclaves ou hommes libres, 
nous avons été baptisés pour former un seul corps. 
Tous, nous avons été désaltérés par un unique Esprit. 
14 Le corps humain se compose non pas d’un seul, 
mais de plusieurs membres. »

Temps de partage
Saint Paul insiste sur le fait que nous vivons et ser-
vons Dieu ensemble, tout en étant très différents. 
Nous n’avons peut-être pas chacun.e des dons « ex-
traordinaires » de prophéties et de guérisons spec-
taculaires ! Mais peut-être pouvons-nous recon-
naître chez les uns et les autres les dons simples, 
mais féconds : la fidélité, l’attention, l’interpréta-
tion de ce que veut dire la personne qui a du mal à 
communiquer… Aidons-nous mutuellement et fra-
ternellement à reconnaître nos charismes

Prière pour le service
Ce que j’ai reçu, Seigneur,
Je ne peux pas le garder pour moi.
Tu me confies la mission de le faire partager
À mes frères et sœurs.
Que mon savoir n’écrase pas
La connaissance de l’autre,
Mais qu’il rejoigne ce qu’il sait déjà
Pour qu’il découvre la joie d’un nouvel acquis.
Ouvre ma bouche pour qu’un langage
Simple puisse être compris et que ton message  
soit reçu.

Donne-moi d’être habitée par ta Parole,
Pour que je reste au service de ta mission,
Afin qu’il te découvre au cœur de sa vie.
Ouvre mes yeux pour que je repère les signes
Qui questionnent, qui « consonent », qui résonnent.
Donne-moi ton regard pour encourager l’autre
à faire advenir sa parole de croyant,
sa parole de foi.
Donne-moi, Seigneur, de rester ton serviteur
Pour faire grandir l’autre
Dans ses nouveaux savoirs,
Afin qu’il puisse à son tour révéler ton message,
Comme témoin habité par ta Parole.

Juin 2024

Où puis-je servir ? 
« De même que tu m’as envoyé dans 
le monde, moi aussi, je les ai envoyés 
dans le monde » ( Jn, Ch.17, 18)

Introduction
Oui, nous sommes « envoyés dans le monde », nous 
aussi ! Alors, pour notre dernière rencontre de l’an-
née, regardons autour de nous et essayons de trou-
ver de nouvelles possibilités de servir.
Voit-on des personnes actives à la FCPMH servir 
« en dehors » de celle-ci ? Bien sûr ! Catéchèse, 
catéchuménat, Secours Catholique, comptabilité 
paroissiale… les exemples ne manquent pas ! Quels 
sont ceux que nous connaissons ? Tout au long de 
cette Campagne d’Année, nous avons sans doute 
mentionné des exemples, c’est le moment de les 
reprendre ensemble !
Nous pouvons nous intéresser aux associations et 
services qui cherchent à organiser le bénévolat, 
et à mettre en relation les propositions de service 
et les demandes. Par exemple France Bénévolat, 
Benenova, Handi CAP Engagement… qui vous sont 
présentés dans le n° 259 de la revue De Tous à Tous 
(juin 2022). Bien sûr,la paroisse, la mairie, la mai-
son des associations… sont des lieux où nous pou-
vons nous informer.
Il peut arriver que notre désir de servir se heurte à 
des obstacles pratiques selon nos situations de han-
dicap et de santé : accessibilité des locaux, lieux qui 22
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changent beaucoup (pour des visites par exemple), 
difficulté à être soi-même accompagné.e ou aidé.e…
Mais aussi, il y a des nouvelles possibilités de ser-
vir qui apparaissent, par exemple via le téléphone 
(écoute, aide à distance…), internet (documents 
comptables partagés, édition de feuille paroissiale, 
réunions « Zoom »…). Peut-être cela nous concerne-
t-il ? Sommes-nous attentifs aux possibilités de ren-
contres et de témoignages qui apparaissent dans 
de nouveaux services ?

Parole de Dieu ( Jn. Ch. 17)
« 09 Moi, je prie pour eux ; ce n’est pas pour le monde 
que je prie, mais pour ceux que tu m’as donnés, car ils 
sont à toi. 
10 Tout ce qui est à moi est à toi, et ce qui est à toi est à 
moi ; et je suis glorifié en eux.
11 Désormais, je ne suis plus dans le monde ; eux, ils 
sont dans le monde, et moi, je viens vers toi. Père saint, 
garde-les unis dans ton nom, le nom que tu m’as don-
né, pour qu’ils soient un, comme nous-mêmes.
12 Quand j’étais avec eux, je les gardais unis dans ton 
nom, le nom que tu m’as donné. J’ai veillé sur eux, et 
aucun ne s’est perdu, sauf celui qui s’en va à sa perte 
de sorte que l’Écriture soit accomplie.
13 Et maintenant que je viens à toi, je parle ainsi, dans 
le monde, pour qu’ils aient en eux ma joie, et qu’ils en 
soient comblés.
14 Moi, je leur ai donné ta parole, et le monde les a pris 
en haine parce qu’ils n’appartiennent pas au monde, 
de même que moi je n’appartiens pas au monde.
15 Je ne prie pas pour que tu les retires du monde, mais 
pour que tu les gardes du Mauvais.
16 Ils n’appartiennent pas au monde, de même que 
moi, je n’appartiens pas au monde.
17 Sanctifie-les dans la vérité : ta parole est vérité.
18 De même que tu m’as envoyé dans le monde, moi 
aussi, je les ai envoyés dans le monde. »

Temps de partage
Dans sa « Prière sacerdotale » avant la passion, le 
Christ nous présente au Père, comme « envoyés dans 
le monde ». Cela concerne aussi nos « services » !
Que demande pour nous le Christ dans ce texte ?
– Garde-les unis.
– Qu’ils aient en eux ma joie et qu’ils en soient comblés.

– Que tu les gardes du Mauvais.
– Sanctifie-les dans la vérité.
Comment pouvons-nous nous sentir accompagnés 
par cette prière du Christ, là où nous sommes en-
voyés « dans le monde » ?

Prière de confiance, de l’abbé Alain René Arbez
Seigneur notre Dieu, toi notre Père des cieux, tu 
n’es pas celui qui nous met en difficulté. Tu n’es pas 
celui qui nous punit. Dieu, source d’amour, tu es 
patient avec nous, tu comprends nos faux pas et tu 
nous donnes de quoi nous relever et repartir.
Si les lois de ta création jalonnent notre parcours 
terrestre, c’est pour que la vie soit possible, pour 
que chacun trouve sa place et puisse exercer sa 
liberté.
Dans les situations que nous vivons, il y a les bons 
et les mauvais côtés de notre condition humaine, 
avec ses grandeurs et ses limites.
Ne nous laisse pas nous enfermer dans des hori-
zons trop étroits. Apprends-nous à nous dépasser 
en nous appuyant sur ta Parole.
Seigneur, en toutes circonstances, tu n’es pas l’Ab-
sent qui nous abandonne, tu es Présence discrète 
qui nous accompagne et qui nous encourage inté-
rieurement.
Rien n’est écrit d’avance et notre destinée est sur-
tout le fruit de nos choix, même si tu es le maître 
du temps et que ta vérité finira toujours par être 
reconnue.
C’est ainsi qu’éveillés par Ta Parole, tu nous ap-
pelles chaque jour à choisir la vie et à préférer les 
chemins de ton Royaume, où seul l’amour a de l’im-
portance et de la valeur. Ton appel guide nos pas 
vers le monde à venir.
Avec cette espérance, la réalité du monde se dé-
couvre à nos yeux : des événements, des visages 
deviennent autour de nous des signes, des appels à 
renaître, des invitations à devenir ce que tu attends 
de nous.
Ta lumière vient éclairer toutes choses.
Quel que soit notre chemin, revivre est possible à 
travers la confiance au Christ et la disponibilité à 
son Esprit. Que nos partages nous fortifient et nous 
rendent bienveillants et fraternels.
Amen. 23
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FRATERNITÉ CHRÉTIENNE
DES PERSONNES MALADES
ET HANDICAPÉES

FAITES CONNAÎTRE LA REVUE
PARRA INEZ  QUELQU ’UN  AVEC  CE  COUPON

COUPON D’ABONNEMENT À LA REVUE NATIONALE  
DE LA FCPMH « DE TOUS À TOUS »
Tarif 2024 : 25 euros (25 % de réduction pour tout nouvel abonnement, soit 18 euros)
À renvoyer à UFFCPMH, 66 rue du Garde-Chasse, 93 260 Les Lilas

NOM :  .....................................................................PRÉNOM :  ...........................................................................................................

ADRESSE :  ............................................................................................................................................................................................

CODE POSTAL — VILLE : .......................................................................................................................................................................

 Ci-joint mon règlement de 25 euros         Ci-joint mon règlement de 18 euros (nouvel abonnement)

Pour vous contacter rapidement en cas de problème avec l’abonnement :

TÉL. : .............................................................................  MAIL :  ...........................................................................................................

« Le Manteau de Janis »

f UNE PIÈCE D’ALAIN TEULIÉ,  
AVEC PHILIPPE LELIÈVRE, ALYSSON PARADIS  
ET AURÉLIE KONATE

Suite à un accident, Joseph se retrouve en fauteuil roulant.  
Par petite annonce, il recrute Mila, une jeune femme singulière  
et impertinente à qui il confie une mission mystérieuse et délicate.  
Au fil de la pièce, nous découvrons les secrets qui relient ce duo 
improbable, que tout semble en apparence opposer.

Pièce de théâtre à aller voir si elle passe dans vos secteurs :  
nous vous garantissons 1 h 40 de détente, de rire et peut-être de larmes.  
Beaucoup de réalité pour nous personnes handicapées en fauteuil. 

Patrick et Michèle Lepoittevin

À VOIR


