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-Vous recevez cette revue en Carême, en marche 
vers Pâques.
Un temps pour prendre conscience que le christia-
nisme n’est pas une activité sociale, fût-elle sympa-
thique, mais un chemin vers la Résurrection procla-
mée la nuit de Pâques.
Un temps pour réunir et offrir toutes les épreuves, 
deuils, accidents, que nous avons vécus, pour les 
confier à ce chemin de résurrection.
Un temps pour réunir et offrir nos joies, et nos 
rencontres fraternelles qui reprennent ou vont re-
prendre.
Un temps pour se remettre en mouvement, en 
Mouvement.
Justement, le «Synode sur la synodalité», autre-
ment dit ce «cheminement ensemble sur le che-
minement ensemble», est un temps précieux et fé-
cond pour essayer de repartir un peu différemment, 
en Église. 
En nous faisant réfléchir sur la synodalité, cet hiver, 
le Conseil Épiscopal pour les Mouvements et Asso-
ciations de Fidèles a voulu attirer notre attention 
sur notre rôle propre, en particulier pour rencontrer 
fraternellement des personnes très diverses dans 
tous les états de vie, et pour faire «remonter» dans 
l’Église ces expériences.

Vous aussi, «faites synode».
En 2022, avec l’évolution de la situation sanitaire, 
nous espérons pouvoir reprendre une vie de ren-
contres et de partage, nous en avons tous tant be-
soin ! 
En 2022, nous tiendrons, enfin, notre Comité Natio-
nal à Lyon, du 30 Septembre au 2 Octobre, pour 
nous retrouver, partager nos expériences et nos 
projets, et élire une nouvelle Équipe Nationale. 
Le moment est venu de se proposer, et de proposer 
des projets !
En 2022, les Fraternités Européennes se réuniront 
aussi à Ségovie, en Espagne, pour partager et pour 
élire une nouvelle Équipe Européenne. Christine 
BALSAN est actuellement notre Coordinatrice. 
L’Équipe actuelle nous confie un itinéraire spirituel, 
«Lève-toi, prends ton lit et marche», en 4 étapes, 
pour faire le point dans chaque pays.
Autant d’occasions d’avancer.
À travers les épreuves, nous sommes tous appelés à 
la Résurrection à la suite du Christ Pascal.

Par Bruno de Langre

Sur le chemin  
de Pâques
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Béni soit Dieu, le Père de 

notre Seigneur Jésus Christ : 

dans sa grande miséricorde, 

il nous a fait renaître pour 

une vivante espérance 

grâce à la résurrection de 

Jésus Christ d’entre les 

morts (Pierre 1.03).
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TEMPS SPIRITUEL

-L’amour est la chose dont l’homme a le plus 
besoin.
Nous avons chacun de nous, besoin de partager, 
d’être réconforté, de vivre des moments de joie, 
de se sentir soutenu et aidé à être relevé.
Rappelons-nous la devise du Père François  : 
«Lève-toi et marche.»

Jésus a dit aux personnes handicapées qu’il gué-
rissait : «Lève-toi et marche.» !
C’est la première mission que nous avons à ac-
complir dans notre mouvement. Ce n’est pas fa-
cile, car nous savons bien que lorsque nous ren-
controns la maladie, le handicap, la vieillesse, 
nous devenons de plus en plus dépendants des 
autres. Mais je crois qu’à travers cette épreuve, 
qui parfois nous révolte, il nous est permis de 
crier notre souffrance !

Jésus nous invite à travers nos épreuves, à conti-
nuer notre chemin quoiqu’il arrive !
À montrer au monde que tout n’est pas question 
d’efficacité, que tout n’est pas question d’argent, 
que tout n’est pas question de rentabilité.
Ce qui manque au monde aujourd’hui, c’est le 
cœur, c’est un peu d’amour, c’est être à la suite 
du Christ des serviteurs.
Comment cela ? Servir, alors que nous sommes 
appelés d’une certaine manière à nous faire ser-
vir  ! Nos moyens physiques sont limités, mais 
notre force intérieure est intacte, tout au moins 
je l’espère…

Dans l’Évangile, Jésus nous donne comme 
exemple, la parabole du bon Samaritain, Jésus 
nous pousse à aller plus loin, à voir plus loin.

Tu nous as choisis 
pour servir
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Dans cet Évangile, la première chose que je vois, 
c’est l’image de l’Église, l’image d’une communauté.
Au départ, c’est mal parti  ! nous voyons un 
homme qui passe à côté du blessé, puis un deu-
xième sans s’arrêter.       
Mais un Samaritain, un homme d’affaires appa-
remment, s’arrête et prend soin de ce blessé 
inconnu, il est pris aux entrailles, il est plein de 
miséricorde ! 
La miséricorde, c’est tout quitter, pour être tout 
amour…
Le Samaritain fait les premiers soins, charge le 
blessé sur sa monture, puis le confie à quelqu’un 
d’autre. Il dit à l’aubergiste : «Prends soin de lui, 
si tu dépenses de l’argent pour le soigner, à mon 
retour je te donnerai ce qu’il faut.»
Il se crée une relation de confiance, un appel 
à l’aide pour dire  : «Voilà, j’ai rencontré cet 
homme, cette femme, c’est Toi, Seigneur, qui me 
confies cette personne aujourd’hui, et bien je 
vais l’accompagner un peu.»

Comment  ? En la conduisant aux réunions de 
la Fraternité. Ce sont des lieux où l’on met, en 
principe, une certaine vie d’amour, une certaine 
Fraternité.
Il ne faut pas que le mot «Fraternité» soit seu-
lement prononcé, mais qu’il soit vécu ; et alors, 
nous sommes vraiment une image de l’Église.
Dans nos réunions d’équipes, que nous soyons 
5, 10, 30, nous sommes signes d’Église, même si 
notre mouvement est d’abord un accompagne-
ment de la personne humaine qui vient cher-
cher un peu de réconfort dans ses difficultés, ses 
peines, son handicap.
Elle a besoin de recevoir quelque chose.
Elle a besoin aussi de donner, c’est le donner et 
le recevoir…
Chacun de nous peut donner quelque chose.
Et Jésus nous invite au service, comme il a invité 
les gens qu’il a rencontrés, qu’il a guéris et qu’il 
envoie en Mission. Nous aussi, c’est cela que 
nous avons à vivre aujourd’hui.
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COMITÉ NATIONAL
30 septembre – 1er et 2 octobre 2022
Au Domaine Saint Joseph, Saint Foy Les Lyon

-Nous allons nous retrouver en Union Fédérale, 
comme nous aurions dû le faire en octobre  2021, 
pour une nouvelle Équipe Nationale et pour partager 
et orienter la vie du Mouvement.
Réservez dans vos agendas ! Les participants sont les 
responsables et accompagnateurs spirituels diocé-
sains, provinciaux et nationaux.
Pour beaucoup ce déplacement est difficile. On se 
sent un peu «rouillés» et craintifs vis-à-vis d’une telle 
rencontre. Si vous êtes «nouveaux» dans les respon-
sabilités diocésaines, cela peut être un peu intimi-
dant…, mais au contraire, c’est une occasion de voir 
que l’on n’est pas seule dans ce rôle, que d’autres ont 
des difficultés similaires, des expériences, des solu-
tions à partager.
Pourtant c’est aussi la possibilité de partager frater-
nellement, de se remettre en mouvement, d’avancer. 
Et aussi d’assurer son rôle de responsable diocésaine 
dans l’orientation commune du Mouvement au ni-
veau fédéral.

Appel à candidatures
Giulio BUZZI est arrivé au bout de ses mandants, avec 
une prolongation d’un an pour cause de Covid !. Mi-
chèle et Patrick LEPOITTEVIN, et Bruno de LANGRE 
peuvent reprendre un mandat, mais il faut absolu           

ment qu’ils aient la possibilité de passer la main.
L’Équipe Nationale de quatre personnes est sous-di-
mensionnée, même avec l’aide de Conseils «zoom» 
plus fréquents. Elle ne peut assurer que le minimum 
vital à court terme. Il faudrait au moins 2 personnes 
de plus pour porter des projets, par exemple dans les 
diocèses où la FCPMH est absente, ou sur Internet…
Nous avons beaucoup travaillé à faciliter le fonction-
nement national avec des outils internet qui per-
mettent de limiter les déplacements.
Une nouvelle Équipe ne sortira pas, soudain, de «nulle 
part». Il est grand temps que chacune s’interroge sur 
la possibilité de candidater, soit à des fonctions natio-
nales, soit pour «libérer» d’une fonction diocésaine 
ou provinciale une personne qui pourrait servir à un 
autre niveau.
Il s’agit bien d’un discernement pour le service. Même 
si je ne m’en sens pas capable, ou pas «digne» (???!!!), 
je peux peut-être, quand même, servir, et c’est cela 
qui compte.
Relisons aussi le texte du Père François, sur la respon-
sabilité et le service, cité dans l’article sur la rencontre 
européenne de Ségovie.

MONDE ET ÉGLISE
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MONDE ET ÉGLISE

Synodalité  
en mouvement
Dans le TOUS A TOUS de décembre, nous avons abordé le 
«synode sur la synodalité» que vit l’Église en ce moment, 
dans le monde entier.

-Si vous avez pu participer à des rencontres dans 
le cadre de cette démarche, vous pouvez nous 
en faire part. C’est ainsi que les équipes de la 
FCPMH dans les diocèses d’Agen, de Coutances, 
et d’Évreux, nous partagent leurs remontées, cha-
cune à sa façon.
Lors de la rencontre des présidents de mouvements, 
organisée par la Commission Épiscopale pour les 
Mouvements et Associations de Fidèles (CEMAF) 
le 18  janvier, avec Mgr  FONLUPT (Avignon) nous 
avons travaillé (en visioconférence), avec le théo-
logien Arnaud JOIN-LAMBERT, sur cette question : 
«La synodalité en Mouvement ?»
Une vingtaine de Mouvements, dont la FCPMH, 
avaient envoyé des contributions, riches et di-
verses.
Arnaud JOIN-LAMBERT nous a fait part d’expé-
riences comparant des groupes de réflexion syno-
dale, les uns «en paroisse», les autres en faisant 
appel à des réseaux de relations, de mouvements… 
Ces derniers se sont avérés beaucoup plus divers, 
en contact avec des réalités multiples, et plus 
jeunes… tout en portant une vraie espérance.
Les mouvements, quand ils recrutent hors des ré-
seaux paroissiaux, peuvent être souvent davantage 
des lieux de renouvellement de l’Église dans une 
société déchristianisée.
Et nous en Fraternité ? Peut-être avons-nous sou-
vent adopté un «modèle paroissial», institué, 
stable, en oubliant un peu de nous renouveler, de 
rencontrer, d’aller «ailleurs»…
Les anciens et les habitués ont une expérience, une 
pratique, une expérience de la fraternité en Frater-
nité qui peut être transmise… mais encore faut-il le 

proposer et être à l’écoute des nouveaux besoins et 
des nouveaux états de vie des personnes malades 
et handicapées.
Le Synode sur la synodalité continue  ! Il nous 
concerne  ! Si l’Église entière est en Synode, c’est 
que la FCPMH en a besoin elle aussi !
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-La FCPMH du diocèse d’Agen a pris un temps de 
réflexion «Pour une Église synodale», en réunis-
sant :
• Le Père Philippe D’Halluin,
• 15 membres venant de divers points du départe-
ment et des résidents du foyer René Bonnet,
• 2 accompagnants de l’Hospitalité de Lourdes.
L’accueil chaleureux du Foyer René Bonnet à Ton-
neins permet que nos rencontres puissent avoir lieu 
malgré la pandémie.
Dans un premier temps, nous voyons que la lec-
ture des Actes des Apôtres ch.10 «pour marcher 
ensemble» invite à :
- se mettre en prière,
- accueillir l’appel donné,
- être en communauté, témoigner.
Marcher ensemble, dans notre groupe signifie ainsi :
• se retrouver, malgré les distances à parcourir,
• partager la Parole de Dieu,
• prier,
• s’écouter mutuellement, partager les joies et les 
peines de chacun.
Cela porte des Fruits à partager : 
• continuer d’accueillir au-delà des différences,
• reconnaître que chacun est capable de faire des 
choses :
- chanter à la messe, animer le caté, 
- avoir des responsabilités au Secours Catholique, 
- écrire des livres, faire un voyage au Mali…
- participer au pèlerinage de Lourdes
Pour cela il faut être attentif à l’autre :
• un non-voyant peut pousser un fauteuil guidé par 
la personne sur le fauteuil,
• nous pouvons proposer aux autres personnes han-
dicapées du Foyer de venir nous rejoindre,
• accepter d’écouter les questions personnelles et 

compliquées sans pouvoir trouver une solution,
• se réconforter par un sourire…

Nos joies
• avoir de l’humour : Fabienne «aime» son fauteuil 
car il fait ce qu’elle veut!!
• le groupe se renouvelle avec de nouveaux arri-
vants,
• quand nous sommes bien accueillis pour une ren-
contre.

Nos peines
• Isabelle ne peut plus se joindre à nous, la maladie 
la maintient dans son lit,
• Alexandre aimerait aller à la messe mais il n’y a 
personne pour le conduire,
• Quelle est la place des personnes handicapées 
dans l’Église ?
- pas d’accès à la cathédrale d’Agen,
- on a du mal à accéder à un poste de responsable 
quand on est handicapé : on doit se contenter du 
titre «handicapé».
L’Esprit Saint est là, dans le groupe, malgré le handi-
cap des uns et des autres, il redonne des forces et de 
l’espérance, il tisse des liens très forts et réchauffe 
les cœurs.

Anne Marie  
pour l’équipe d’Agen

LA VIE DU MOUVEMENT

À Agen, une rencontre 
de réflexion synodale
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VERS QUI VOTRE PAROISSE, ÉQUIPE, GROUPE A-T-IL UN 
MANQUE D’ÉCOUTE ?
Parfois, l’équipe est repliée sur elle-même et a du 
mal à s’ouvrir à d’autres mouvements.
En paroisse, on ne fait pas souvent appel aux per-
sonnes extérieures.
Manque d’ouverture aux autres.

COMMENT LES LAÏCS SONT-ILS ÉCOUTÉS, EN PARTICULIER 
LES JEUNES ET LES FEMMES ?
Certains prêtres ont peur qu’on leur prenne leur 
place et que les laïcs prennent trop d’importance.
Depuis la Covid, on ne s’occupe pas des jeunes et 
des femmes mais surtout des personnes «âgées».
Il y a des cas où les laïcs prennent toute la place.
Les prêtres qui arrivent dans une paroisse devraient 
prendre du temps pour observer les paroissiens et 
vice-versa avant de donner leur avis et surtout de 
critiquer.
Il faut donner de la place et de l’intérêt aux jeunes 
et les faire participer, les faire lire pendant la messe
Exemples :
À Lourdes, les hospitaliers laissent une grande place 
aux jeunes et ça se passe très bien.
Pendant la journée des pauvres, à côté d’Évreux, 
les nouveaux catéchumènes ont été présents pour 
servir toute la journée. Ils avaient une grande place.

COMMENT INTÉGREZ-VOUS LA CONTRIBUTION DES 
PERSONNES CONSACRÉES, HOMMES ET FEMMES ?
Les personnes consacrées sont les religieux, les reli-
gieuses et les vierges consacrées).
Pas de réponses.

QUELLE PLACE OCCUPE LA VOIX DES MINORITÉS, DES 
MARGINAUX ET DES EXCLUS ?
Problème avec les personnes handicapées que nous 
voudrions emmener à la messe mais qui ont des 
aides à domicile (pour la toilette, les repas, kiné, 
infirmière) ce qui les oblige à rester chez elles à les 
attendre. Les personnes du Service Évangélique des 
malades (SEM) vont leur porter la communion.
Pendant la Covid, les visites ne pouvant se faire, 
nous prenions tous des nouvelles des uns et des 
autres par téléphone.
Exemples :
À Vernon, à Évreux, pour Noël cette année, les ad-
hérents ont apporté des produits d’hygiène pour les 
exclus.
À Houlbec aussi, avec le Secours Catholique, et les 
enfants étaient contents d’apporter des choses.
Quand nous faisons nos réunions de Fraternité et 
que nous faisons le tour de table, nous nous aper-
cevons que certaines personnes handicapées font 
partie des exclus.

PARVENEZ-VOUS À IDENTIFIER LES PRÉJUGÉS ET LES 
STÉRÉOTYPES QUI FONT OBSTACLE À VOTRE ÉCOUTE ?
Quand on reçoit des personnes prêtes à se marier 
et qui sont loin de l’église, il faut faire très atten-
tion de ne pas avoir de préjugés et bien les écouter 
car certains, pas pratiquants, disent de très belles 
choses et sont peut-être plus pratiquants qu’ils ne 
le pensent.
Une personne, faisant partie de la Fraternité, se re-
prochait de ne pas aller à la messe le dimanche, mais 
il allait à la place aider sa belle-mère, malade, qui 

LA VIE DU MOUVEMENT

Fraternité d’Évreux 
pour le Synode

Écouter ?

Écouter c’est ne pas couper la parole, respecter l’autre

Tout arrêter pour écouter l’autre

Ne pas écouter simplement avec les oreilles mais avec le cœur

Accueillir, avoir de la disponibilité
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n’a pas d’aides le dimanche. Dans cette démarche, il 
est aussi pratiquant, sinon plus, que certaines per-
sonnes fréquentant la messe.
Dans nos préjugés, on a surtout peur de ce que l’on 
ne connaît pas  : personnes étrangères, nouveaux 
voisins, etc.

COMMENT ÉCOUTEZ-VOUS LE CONTEXTE SOCIAL ET 
CULTUREL DANS LEQUEL VOUS VIVEZ ?
Il ne faut surtout pas écouter tout ce que l’on nous 
dit à la radio et à la télé.
Se mettre à regarder KTO qui diffuse des émissions 
très intéressantes. Cnews est aussi intéressant à 
écouter.
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Notre Évêque, Mgr Laurent LEBOULC’H, a lancé sur le 
diocèse, en lien avec de nombreux diocèses de France, 
une réflexion sur : L’Évangélisation à partir de nos liens 
fraternels, source de l’annonce de l’amour de Dieu.

Mgr LE BOULC’H, nous a dit, pendant ces années, 
que : «Même si nous ne participons pas au travail des 
équipes de fraternité, notre action au sein de la FCPMH, 
a quelque chose à voir avec».
Comme l’exprime le complément de la campagne 
d’année pour 2021-2022, il nous arrive parfois, je 
cite  : «De perdre courage, d’être un peu désemparés 
face aux difficultés de la vie. Se sentir inutile, aban-
donné.»
Je crois que personne d’entre-nous, n’a échappé à 
ces états d’âme. C’est bien normal, l’inverse serait 
la perfection. 
Afin qu’il nous soit permis de rejoindre le plus grand 
nombre possible, de Personnes en situation de han-
dicap, il est nécessaire que naisse des équipes de 
bases, dans tous les doyennés, voir toutes les pa-
roisses.
Aujourd’hui nous sommes sans doute dans une 
période favorable, avec l’Encyclique de François  : 
«L’urgence de la Fraternité», et les 4 années de tra-
vail diocésain, avec la lettre de notre Évêque, adres-
sée à toutes celles et ceux qui ont participé à ce 
travail, et à chacune et chacun, le désirant, dans les 
paroisses.
Dans le mois de mars 2022, nous sommes invités à 
réfléchir sur notre façon d’aimer. Nous sommes ani-
més par deux sentiments :

• Nous croyons en Dieu, et nous voudrions vivre de 
l’Évangile, coller au plus près de la Parole de Dieu. 
Vivre ce que le Christ nous a appris : «Nous aimer 
les uns les autres, comme il nous a aimés.»
• Nous nous savons humains et pécheurs.
Le choix est difficile. D’un côté nous voudrions être 
les meilleurs du monde, de l’autre, notre capacité à 
réaliser est limitée. La question posée pour le mois 
de mars : «Notre capacité d’aimer surmonte-t-elle, 
en réalité, les barrières, les confinements ? >>
C’est à toutes et tous, de porter la bonne nouvelle à 
ceux et celles qui sont absents.
Nous ne sommes pas chargés de prosélytisme, mais 
d’annoncer, de semer, après les grains germeront, et 
nous n’en sommes pas maître. Mais nous sommes 
responsables de la moisson.
Comment faire ? Prendre contact avec nos paroisses, 
et demander un temps de parole. Vous prendrez 
alors la parole, si cela présente des difficultés pour 
vous. Nous sommes (équipe diocésaine) près à vous 
aider.

Pour l’Équipe diocésaine 
Joël TESSON

DIOCESE DE COUTANCES

Rencontre du 
7 octobre à Coutances 
sur la synodalité

LA VIE DU MOUVEMENT
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-21 personnes étaient présentes, venues de Cher-
bourg, La Haye du Puits, Periers, Coutances, Ville-
dieu-Granville, Avranches, Saint Hilaire.
Après l’accueil nous prenons la prière œcuménique 
du livret de la CA et le chant :
«À ce monde que tu fais». Puis nous poursuivons le 
travail entamé en 2021 avec l’aide du thème «L’ur-
gence de la fraternité». Un document remis par 
le National complète notre réflexion entamée en 
2020-2021. Puis nous réfléchissons sur I’Évangile de 
Luc 11 V (5-13)

«Frappez et l’on vous ouvrira»
Réactions et commentaires guidés par Michel, notre 
Accompagnateur Spirituel. Il se trouve que l’Évan-
gile d’aujourd’hui parle de la fraternité.
Nous sommes invités à la prière. Ce dont je prends 
conscience : Nécessité de persévérer dans la prière 
comme la personne de l’Évangile insistant pour 
avoir du pain, et celui à qui on demande se lèvera 
pour ne plus être importuné. Réactions de peur, oui, 
car on ne sait pas qui frappe, mais si par peur on ne 
va pas vers les autres, ils ne viendront pas vers nous.
Je voudrais préciser une chose. En Terre Sainte sou-
vent la maison est une pièce unique c’est pourquoi il 
dit : «Ne viens pas m’importuner, mes enfants sont 
couchés…» Là-bas le sens du service et de l’hospita-
lité sont développés.
Demandez on vous donnera : Les gens qui ont un 
besoin pensent que nous savons ce dont ils ont 
besoin, nous ne sommes pas devin. En demandant, 
c’est une façon de rentrer en relation avec l’autre.
Après relecture du texte. Nous voyons quelle phrase 
peut nous poser question. «Si donc vous qui êtes 

mauvais» pas très bien d’entendre ceci. Nous ne 
sommes pas parfaits, mais c’est l’Esprit Saint qui va 
nous guider, nous éclairer. On cherche et on trouve 
une solution qui est quelquefois meilleure.
Dans ce passage, le mot «mauvais» veut dire pê-
cheurs. «Ne viens pas m’importuner», c’est rester 
dans son confort, ses habitudes
Que demandons-nous à Dieu  ? Par la prière, des 
grâces face à la maladie, l’entente et l’entraide entre 
nous et au travail, le pardon à Dieu, nous constatons 
que ce texte insiste beaucoup sur la prière ce qui 
nous invite à la conversion, Dieu nous emmène sur 
des chemins différents de ceux que l’on voudrait. 
Par la prière du Notre Père, il nous est dit «que ta 
volonté soit faite». Le Seigneur connaît nos besoins, 
à nous de sortir de nos prisons, la peur en est une 
qui nous paralyse.
Face à nos difficultés de handicap, de chemins de 
vie, nous avons besoin d’adresser notre prière à 
Dieu. Je pense à Th qui chaque matin prie avec les 
CD de Jean Claude GIANADDA… qui sont un récon-
fort et l’incite à faire de même. Il n’est pas toujours 
évident de demander de l’aide et de reconnaître ses 
limites, alors que si l’on fait confiance à l’autre, ça 
suscite de la bienveillance.
À Lourdes, chacun s’accueille tel qu’il est mais chez 
nous  ? Le plus important dans les demandes que 
l’on fait, c’est que l’Esprit vienne en nous, il peut 
nous aider, nous guider et nous éclairer.
L’après-midi nous permet de faire le point avec les 
équipes présentes : trois vont repartir, les autres ? 
ce qui nous pose question, Espérons ....

Martine et Jeanne

Journée de rencontre, 
à la Maison Béthanie. 
Communauté, Réjouis-toi
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LA VIE DU MOUVEMENT

L’an 2021, comme celui de 
2020, a été bien complexe à 
vivre. Néanmoins nous avons 
poursuivi notre chemin de 
prières et de rencontres.

-En 2021, comme de coutume, nous avons organi-
sé nos réunions mensuelles d’une journée. En ma-
tinée nous partageons nos sentiments et avis sur 
le contenu des propositions du thème de l’année 
en le ramenant à nos vies. Nous terminons ces ins-
tants par une célébration eucharistique. L’après-
midi, après avoir prié le Chapelet, c’est le moment 
détente : Jeux de société, discussions à bâton rom-
pu, regarder un film et activité diverses et variées).
Nous avons, aussi, et comme habituellement, orga-
nisé des sorties.

L’année 2021, au mois de juin, nous a amenés vers 
le sanctuaire du «Rozey» non loin de Marlhes sur les 
traces de Saint Marcellin Champagnat. Après une 
célébration eucharistique et un repas très convi-
vial, nous avons eu droit au récit du chemin de vie 
de Saint Marcellin Champagnat, narré par un frère 
mariste.

En septembre nous avons passé une journée par-
tage au centre spirituel de notre Dame de grâce, 
basé sur les lieux où Saint Pol Lance a créé un ermi-
tage occupé autrefois par des Ermites d’une branche 
italienne : «les Camaldules».
Et, pour couronner ces moments de partages joyeux, 
nous avons, au mois d’octobre, eu le privilège de 
recevoir à Saint Étienne, les reliques de Sainte Ber-
nadette, transmises par le sanctuaire de Lourdes à 

la demande de notre évêque. Tout notre groupe de 
la Fraternité était réuni pour prier Marie sous la pro-
tection des reliques de Sainte Bernadette.
Ces moments de rencontre et ces sorties sont, pour 
les personnes malades, une occasion de rompre la 
monotonie de leur quotidien, une source de joie, 
de fraîcheur que leur procure l’ambiance amicale 
régnante entre nous.

Nous avons aussi élu le nouveau bureau, dont les 
membres sont heureux de prier Marie, pour que les 
jours futurs soient une renaissance pour tous, et de 
partages spirituels pleinement vécus, par toutes les 
équipes de la FCPMH.

Quelques nouvelles 
de l’Équipe de Saint 
Étienne

fL'ÉQUIPE DIOCÉSAINE SAINT ÉTIENNE

Par Geneviève DUPORGES 
(Présidente de la Fraternité 
de Saint Étienne)14



LA VIE DU MOUVEMENT

La mort n’est rien,

je suis seulement passé, dans la pièce à côté.

Je suis moi. Vous êtes-vous.

Ce que j’étais pour vous, je le suis toujours.

Donnez-moi le nom que vous m’avez toujours donné,

parlez-moi comme vous l’avez toujours fait.

N’employez pas un ton différent, ne prenez pas un air solennel ou triste.

Continuez à rire de ce qui nous faisait rire ensemble.

Priez, souriez, pensez à moi, priez pour moi.

Que mon nom soit prononcé à la maison

comme il l’a toujours été,

sans emphase d’aucune sorte,

sans une trace d’ombre.

La vie signifie tout ce qu’elle a toujours été.

Le fil n’est pas coupé.

Pourquoi serais-je hors de vos pensées,

simplement parce que je suis hors de votre vue ?

Je ne suis pas loin, juste de l’autre côté du chemin.

Vous voyez, tout est bien.

POÈME
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Après ces deux années difficiles où la pandémie a 
empêché les visites et les rencontres entre les pays, 
et l’élection prévue par les statuts d’une nouvelle 
Équipe Européenne en 2020, Christine BALSAN, notre 
Coordonnatrice Européenne, nous annonce une rencontre 
européenne de la FCPMH cet été, en Espagne à Ségovie du 
24 au 30 août.

-Dans un premier temps, cette rencontre fera le 
point de la situation actuelle de nos Fraternités, 
en s’appuyant sur» l’itinéraire spirituel» dont nous 
vous avons parlé dans la revue 257. Il s’agit du «Lève 
toi, prends ton lit et marche» (Marc 2, 1-12), le récit 
fondateur de la FCPMH, dans lequel le Christ guérit 
le paralytique et l’envoie en mission.
Nous avons reçu un document préparatoire propo-
sant quatre «fiches d’exercices» sur les thèmes sui-
vants :
• «Il était à la maison…et il leur annonçait la Parole»: 
travail sur nos contacts personnels, en faire le bilan, 
comment les augmenter et les améliorer.
• «…un paralysé porté par quatre hommes.» : regard 
sur la réalité sociosanitaire, la société et l’Église, 
dans lesquels s’inscrit la vie de la FCPMH.
• «…quatre hommes…» : il est porté par d’autres, 
mais le paralysé est maintenant placé dans sa 
propre responsabilité devant le Christ. «Tout avec 
nous, rien sans nous ! Nous avons tous besoin les 
uns des autres, nous pouvons tous nous entraider»
• «quatre» : l’importance d’équipes de vie et de for-
mation
Ces fiches d’exercice peuvent nous aider aussi dans 
chaque diocèse à faire «révision de vie en Frater-
nité». Nous les envoyons dans les diocèses et nous 
vous invitons à nous partager vos réflexions.
Cette rencontre a également pour objet d’élire nou-

velle équipe européenne de la Fraternité composée 
de : Coordinateur/trice européen/ne, Représen-
tants des différentes zones linguistiques (français,  
allemand, Europe de l’Est et espagnol-portugais.), 
Trésorier, et Aumônier. 
Chaque Fraternité présentera ses candidats.

 Le Père François avait identifié, lors du Comité 
International de 1984 au Costa Rica, 5 points fon-
damentaux pour ces appels à responsabilités. Ces 
points résonnent aussi pour nous, dans nos respon-
sabilités d’équipe, de diocèse, de province et natio-
nales :

1.- Avoir conscience d’être envoyé en mission. ... Il 
s’agit de se sentir envoyé avec une mission dans le 
monde des malades. 

2.- Pour bien remplir ce rôle, il est nécessaire 
d’être dans la vie...  C’est plus par le témoignage 
que par les mots qu’ils décideront de se développer, 
de vivre pleinement leur vie. 

3.- Vivre l’Évangile  La Fraternité n’est pas 
«laïque», elle est «chrétienne». Comment pou-
vons-nous avoir la force de persévérer dans la 
mission si nous ne nous adressons pas à la même 
source : le Saint-Esprit ?  …

Une rencontre 
européenne en août 2022

INTERNATIONAL
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4.- Ne pas agir isolé.  On ne saurait trop insister sur 
ce point. L’idée d’agir en équipe est une idée fami-
lière dans la Fraternité : équipes de base, équipes 
diocésaines, équipes régionales... Que ceux qui 
sont seuls trouvent bientôt un compagnon de route 
et, dès maintenant, qu’ils profitent des moyens de 
communication (lettres, téléphone) pour se sen-
tir en communion fraternelle avec leurs frères et 
sœurs. 

5.- S’engager pour toute la vie. Ceux qui vivent 
leur mission dans la Fraternité se sentent engagés 
pour la vie. Il est certainement normal que les sta-
tuts de la Fraternité prévoient des changements et 
des renouvellements réguliers des chefs d’équipe à 
tous les niveaux. Mais ceux qui ont compris la Fra-
ternité, ceux qui ont été conquis par elle, ne ces-
seront jamais d’être les apôtres des malades et des 
handicapés. Peut-être l’évolution de la maladie ou 
la maturité de l’âge paralyseront-elles leur activité, 
mais leur cœur restera séduit. Il sera toujours pos-

sible d’offrir la souffrance à Dieu pour que vive le 
monde des malades. Toutes ces offrandes, venant 
de partout, seront la bonne terre. Les personnes 
actives s’y enracineront, elles y puiseront la sève qui 
fera produire à l’arbre des fruits abondants...

La dimension internationale de la FCPMH est 
très importante, même si tout cela peut nous 
paraître très loin.
Ainsi le fait que les charismes de la FCPMH 
soient vécus dans des sociétés et des cultures 
différentes, et partagés dans des langues va-
riées, démontre la profondeur de leurs racines.
Nous sommes appelés aussi à construire 
l’Église universelle par nos liens d’amitié avec 
nos Fraternités sœurs dans le monde, même si 
beaucoup d’entre nous n’ont guère la possibi-
lité de voyager !
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-Si vous êtes vous-même une victime, ou si vous 
connaissez des personnes concernées, il est vital 
de ne pas «en rester là». C’est pourquoi nous vous 
donnons ici plusieurs contacts qui peuvent rece-
voir un signalement ou témoignage.
Beaucoup de diocèses ont mis en place une «cellule 
d’écoute», avec un numéro de téléphone et/ou une 
adresse mail. Nous n’en connaissons pas actuelle-
ment de répertoire centralisé au niveau national, et 
il faut se renseigner auprès de son diocèse, éven-
tuellement sur le site internet de celui-ci.
Il est aussi possible de contacter directement la 
ligne d’écoute nationale pour les victimes de vio-
lences et d’agressions sexuelles dans l’Église Catho-
lique, mise en place en novembre  2021, par une 
convention entre France Victimes, la Conférence 
des Évêques de France, et la Conférence des reli-
gieux et religieuses en France 
(Corref) :
01 41 83 42 17, 7j/7, de 9h à 21h
En ligne, des écoutants experts 
de l’association France Victimes, 
pour vous mettre en relation avec 
des associations proches de chez 
vous susceptibles de fournir une 
aide juridique, psychologique, 
sociale…
France Victimes assure égale-
ment, depuis le 1er février 2022, le 
numéro national gratuit destiné 
aux victimes de toute crimina-
lité :
116 006, 7j/7, de 9h à 20h.
Le site luttercontrelapedophilie.
catholique.fr de la conférence 
des évêques de France propose :
• Une carte des diocèses de 
France permettant d’envoyer 
directement un mail à un diocèse 

sur des faits de pédophilie dans l’Église.
• Une adresse mail nationale, disponible depuis le 
12 avril 2016, 7j/7, paroledevictimes@cef.fr.
Deux instances de réparation sont mises en place : 
la CIRR pour les victimes des religieux et religieux ; 
l’INIRR pour les victimes des prêtres, évêques, ou 
tout autre agent pastoral (laïque, personne consa-
crée, clerc…). Nous n’en connaissons pas encore les 
modalités.

Rappelons aussi le numéro d’appel pour toutes les 
maltraitances envers les personnes âgées et les 
adultes en situation de handicap, le 3977.
Ne restez pas seul(e) !

L’Équipe Nationale

LA VIE DU MOUVEMENT

Suites du rapport de la CIASE : 

Qui puis-je appeler ?
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PRIÈRE 
Matin de Pâques où Dieu s’est levé
Matin de Pâques où Dieu s’est levé pour rouler les pierres 
qui retiennent ceux qui ont faim de vivre ; pour ouvrir les portes 
qui enferment ceux qui ont soif de justice ; pour rendre l’espoir 
à tous les humains et tracer devant eux le chemin qui mène 
à la vie. 

Matin de Pâques où Dieu relève l’homme des ténèbres 
qui écrasent les élans de l’espoir, des maladies qui ébranlent 
l’envie de vivre, de la peur de l’autre qui attise la haine, 
du regard qui brise la confiance et la dignité, des idées arrêtées 
qui divisent familles et nations. 

Matin où Dieu relève l’homme et lui permet de regarder 
son avenir en face. 

Matin de Pâques où je me lève pour me dresser contre ce qui 
opprime et proclamer la liberté ; pour m’élever contre le désespoir 
et partager l’espérance ; pour protester contre le non-sens et 
communiquer l’amour qui relève et donne la vie ; pour annoncer 
la joie d’être ressuscité et le bonheur de vivre debout. 

Ainsi soit-il. 

P È R E  C H A R L E S  S I N G E R  ( 1 9 4 1  – )

Source : Site-Catholique.fr (Strasbourg)  P
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Avril 2022 : 
Fraternité Sans Frontières 

Savons-nous sortir de nos «frontières», malgré les 
confinements, pour aller à la rencontre des «autres», 
étrangers, différents, inconnus?

La fiche d’Avril 2021 nous invite à trouver, inventer, 
proposer au monde une nouvelle façon de vivre, 
simple, joyeuse et fraternelle, en témoignant de la 
joie de Pâques avec le Christ ressuscité.
Le témoignage de Pascale et Carole montre la solida-
rité qui naît dans une cité nouvellement construite.
Saint Paul (Eph 3, 2-12) «toutes les nations sont asso-
ciées au même héritage, au même corps, au partage de 
la même promesse, dans le Christ Jésus, par l’annonce 
de l’Évangile».

Fratelli Tutti nous appelle intensément à cette 
fraternité universelle !
106. Il est quelque chose de fondamental et d’es-
sentiel à reconnaître pour progresser vers l’amitié 
sociale et la fraternité universelle : réaliser com-
bien vaut un être humain, combien vaut une 
personne, toujours et en toutes circonstances. 
Si tous les hommes et femmes ont la même valeur, 
il faut dire clairement et fermement que «le seul 
fait d’être né en un lieu avec moins de ressources 
ou moins de développement ne justifie pas que des 
personnes vivent dans une moindre dignité».

198. Se rapprocher, s’exprimer, s’écouter, se regar-
der, se connaître, essayer de se comprendre, cher-
cher des points de contact, tout cela se résume dans 
le verbe "dialoguer". (…) Le dialogue persévérant et 
courageux ne fait pas la une comme les désaccords 
et les conflits, mais il aide discrètement le monde à 
mieux vivre, beaucoup plus que nous ne pouvons 
imaginer.

Nous avons envie de nous sentir «bien entre nous», 
surtout si la vie est difficile, si nous manquons des 
relations et de la chaleur que nous venons chercher 
dans notre «Équipe de Frat». Mais la vraie «Frater-
nité chrétienne» va toujours au-delà ! La Fraterni-
té d’une équipe essaie toujours d’aller au-delà de 
l’équipe. Regardons autour de nous. Cherchons à 
proposer «quelque chose de fraternel» à tous !

CAMPAGNE D’ANNÉE

3E TRIMESTRE : AVRIL -  MAI  - JUIN 2022

Un vécu Fraternel 
change le monde
Fratelli Tutti : Extraits des Chapitres : 3 :   …UN MONDE 
OUVERT et 8 : LES RELIGIONS AU SERVICE DE LA 
FRATERNITÉ DANS LE MONDE
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Mai 2022 : 
 La Fraternité témoin d’espérance      

Quand nous sommes tentés de nous replier, inquiets 
et désemparés, savons-nous, au contraire, donner en-
semble des signes d’Espérance? Pouvons-nous parta-
ger cette Espérance dans des prières communes ?

La fiche de Mai 2021 nous rappelle notre vocation à 
aimer, ne pas écraser, ne pas éteindre la petite lu-
mière qui existe, redonner de l’Espérance.
Le témoignage de Paule, passée de visiteuse, à ré-
sidente dans une maison de retraite, montre com-
ment la vie peut renaître lors d’une étape doulou-
reuse. «Le bonheur qui me fait vivre a un visage 
et un nom, celui du Christ.»
Le Christ, dans Saint Marc (4, 26-34) nous rappelle 
cette possibilité de renaître, grandir et porter du 
fruit avec peu de choses :  «Il en est du règne de Dieu 
comme d’un homme qui jette en terre la semence : 
nuit et jour, qu’il dorme ou qu’il se lève, la semence 
germe et grandit, il ne sait comment.»

Fratelli Tutti nous rappelle le rôle des plus dému-
nis, des plus faibles, pour donner l’exemple:
116 (..) . En général, les laissés-pour-compte «pra-
tiquent la solidarité si spéciale qui existe entre ceux 
qui souffrent, entre les pauvres, et que notre civili-
sation semble avoir oublié, ou tout au moins a très 
envie d’oublier (…)

Nous sommes invités à nous relever mutuellement 
et fraternellement, malgré la faiblesse de chacun. 
Chaque geste fraternel entre personnes malades et 
handicapées est un signe d’Espérance : un sourire, 
un appel, un partage. Viens avec nous… Avançons 
ensemble…
C’est le fait même que, malgré vos difficultés, vous 
veniez vous retrouver en équipe fraternelle, qui est 
un témoignage d’Espérance.
C’est le fait même que, malgré votre faiblesse, vous 
trouviez la force de gestes et paroles fraternels, qui 
est témoignage d’Espérance.
Vous êtes Témoins d’Espérance !

Nous pouvons signifier cette Espérance dans une 
prière commune. Un Notre Père, un Ave Maria, ou la 
prière que nous aurons choisie ensemble, peut-être 
celle écrite par une personne de l’équipe.
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Juin 2022 :  
La Fraternité, un chemin de lumière

Passons ensemble des moments sombres au feu de la 
Pentecôte?

La fiche de Juin 2021 nous invite à la Lumière.
Pour saint Jean, vivre dans la lumière, c’est vivre 
dans la communion avec les autres : dans le service, 
dans l’ouverture les uns aux autres, sans barrières, 
sans exclusions, mais en étant unis par un amour 
solidaire et fraternel.
Le témoignage de Nadège, revenant de Lourdes où 
elle a découvert la FCPMH, montre comment cette 
Lumière peut venir d’une rencontre fraternelle.
Saint Luc nous invite à porter ainsi cette Lumière, fi-
dèlement, pour éclairer ceux qui viennent (Lc 12, 34-
40) Soyez comme des gens qui attendent leur maître à 
son retour des noces, pour lui ouvrir dès qu’il arrivera 
et frappera à la porte. Heureux ces serviteurs-là que le 
maître, à son arrivée, trouvera en train de veiller.

Fratelli Tutti nous invite à proposer à tous cette 
Lumière, cette capacité de Communion et de Dia-
logue
271 (..) Les différentes religions, par leur valorisa-
tion de chaque personne humaine comme créa-
ture appelée à être fils et fille de Dieu, offrent une 
contribution précieuse à la construction de la frater-
nité et pour la défense de la justice dans la société. 
(…) Comme l’ont enseigné les évêques de l’Inde, 
«l’objectif du dialogue est d’établir l’amitié, la paix, 
l’harmonie et de partager des valeurs ainsi que des 
expériences morales et spirituelles dans un esprit 
de vérité et d’amour»

285 (..)(Prière finale)  Au nom de Dieu qui a créé 
tous les êtres humains égaux en droits, en devoirs 
et en dignité, et les a appelés à coexister comme des 
frères entre eux, pour peupler la terre et y répandre 
les valeurs du bien, de la charité et de la paix.

(…) : Au nom de la "fraternité humaine" qui em-
brasse tous les hommes, les unit et les rend égaux.
(…) Au nom de la liberté, que Dieu a donnée à tous 
les êtres humains, les créant libres et les distinguant 
par elle.
Au nom de la justice et de la miséricorde, fonde-
ments de la prospérité et pivots de la foi.
Au nom de toutes les personnes de bonne volonté, 
présentes dans toutes les régions de la terre.
Au nom de Dieu et de tout cela, [… nous déclarons] 
adopter la culture du dialogue comme chemin ; 
la collaboration commune comme conduite ; la 
connaissance réciproque comme méthode et cri-
tère».

Par la vie spirituelle personnelle et le partage frater-
nel en équipe, nous recevons et nous entretenons 
en nous la Lumière reçue de Dieu.
Nous veillons fidèlement, vivant et témoignant de 
cette Lumière autour de nous.
Prenons un temps de prière ensemble. Partageons 
ce qui «fait Lumière» pour nous. Rendons grâce.

Mais cette Lumière, nous sommes appelés à la vivre 
avec TOUS.
Ainsi, lors de la Pentecôte, les Apôtres, ayant reçu 
le Feu de l’Esprit Saint, s’adressent à une foule très 
diverse, en toutes les langues.
Ainsi Fratelli Tutti nous invite au dialogue, au travail 
en commun, à la connaissance réciproque, qui sont 
vraiment des fruits de l’Esprit Saint.
Comment faisons-nous pour vivre concrètement 
des échanges et des rencontres, dans tous les lieux 
où nous vivons ?

CAMPAGNE D’ANNÉE
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LE MOT DE L'ACCOMPAGNATEUR

FRATERNITÉ CHRÉTIENNE 
DES PERSONNES MALADES 
ET HANDICAPÉES

FAITES CONNAÎTRE LA REVUE
PARRA INEZ  QUELQU 'UN  AVEC  CE  COUPON

COUPON D'ABONNEMENT À LA REVUE NATIONALE  
DE LA FCPMH "DE TOUS À TOUS"
Tarif 2022 : 25e (25% de réduction pour tout nouvel abonnement, soit 18e)
À renvoyer à UFFCPMH, 66 rue du Garde-Chasse - 93260 Les Lilas

NOM :  .....................................................................PRÉNOM :  ...........................................................................................................

ADRESSE :  ............................................................................................................................................................................................

CODE POSTAL - VILLE : .........................................................................................................................................................................

❏ ci-joint mon règlement de 25 euros              ❏ ci-joint mon règlement de 18 euros (nouvel abonnement)

Pour vous contacter rapidement en cas de problème avec l'abonnement : 

TÉL. : .............................................................................  MAIL :  ...........................................................................................................

«PRIONS EN ÉGLISE»

Une nouvelle appli pour prier
Titre incontournable du groupe Bayard, pionnière dans le monde numérique 
chrétien, la revue mensuelle Prions en Église a lancé sa première application en 
2009. En 2022, elle s’étoffe pour mieux accompagner chacun dans la prière. 
Lancement prévu pendant le carême.

L ’application Prions en Église  s’adresse à ceux qui 
veulent prier : les débutants, les initiés, les prati-

quants réguliers ou occasionnels. À tous ceux qui se 
disent «je ne sais pas prier», «je ne sais pas comment 
prier», «j’ai besoin de renouveler ma prière», «je voudrais 
faire des prières en famille, mais je ne sais comment m’y 
prendre», «je ne sais pas quoi dire», «j’ai peur de “rater” 
mon rendez-vous avec Dieu»… Soyez rassurés, vous trou-
verez une réponse, une aide, un accompagnement avec 
l’appli Prions en Église. Elle est réalisée par une équipe 
plurielle qui rassemble des prêtres, des religieux(ses), 
des biblistes, les laïcs. Ils sont tous animés par le désir 
de rendre vivante et actuelle la parole de Dieu.
L’application permet de construire et rythmer sa prière, 
sur mesure et selon ses envies du moment.

Des rendez-vous personnalisés
Avec des contenus variés et renouvelés régulièrement, 
l’appli offre des formats à lire, à écouter et à regarder, 

qui rendent la prière accessible à tous. Vous pourrez 
aussi choisir ou suivre une prière libre ou guidée, vous 
inscrire à des neuvaines, des méditations avec les Pères 
du désert, à des retraites spirituelles, à des parcours, 
programmer des rendez-vous personnalisés pour votre 
prière du matin ou du soir, apprendre la prière du chape-
let, prier avec les textes du jour, la prière des heures, ani-
mer des temps de prière en famille ou en groupe, suivre 
la messe chaque jour, élargir vos horizons en découvrant 
nos playlists musicales et plein d’autres surprises.
«Nous avons des trésors dans la tradition chrétienne, et 
notre but c’est de les remettre au goût du jour et de les 
proposer d’une façon différente, originale et accessible !» 
s’enthousiasme Karem Bustica, rédactrice en chef de 
Prions en Église.

MARC DAUNAY

Abonnement : 2,99 euros par mois, avec 14 jours d’essai 
gratuit inclus, sans engagement.

23

R
EV

U
E 

N
A

TI
O

N
A

LE
 D

E 
LA

 F
CP

M
H



Les rencontres reprennent, alors reprenez des tracts !
Après quelques mises à jour, nous avons fait re-tirer 
1000 exemplaires du tract de la FCPMH (A4, 3 volets, 
couleur recto-verso).
Il est à disposition auprès du Secrétariat National, au 
prix de 2 € le paquet de 10 + port.

Et n’oubliez pas de porter le badge, surtout quand 
vous donnez des tracts,
Et quand vous représentez la FCPMH dans des ren-
contres d’Église.
C’est donc aussi le moment de commander des 
badges !
Les rencontres reprennent !

À vos tracts !


